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Matéj KuliSek, Preca@Kings Own Band Club & Restaurant, Malta

Na staz jsem jel diky Stfedni primyslové skole Mlada Boleslav a programu Erasmus+. Byla
to Ctyftydenni pracovni staZ na Malté, konkrétné v hlavnim mést¢ Valletté.

Pracoval jsem v restauraci Preca@Kings Own Band Club & Restaurant, kterou vede pani
Roberta Preca. Pracovni kolektiv byl moc ptijemny — kuchafi, ¢i$nici 1 dal$i zaméstnanci se
ke mné chovali ptatelsky a vzdy mi radi pomohli.

Mym ukolem bylo vytvofit webové stranky pro restauraci. Zacinal
jsem upln¢ od zacatku — dostal jsem predstavu od pani Séfové a
podle toho jsem si nejdiiv navrhl vzhled celé stranky v programu
Figma. Poté jsem web naprogramoval pomoci JavaScriptové
knihovny React. Vyuzil jsem znalosti ze Skoly, hlavné z predméti
vyvoj webovych aplikaci a tvorba webovych stranek. Diky tomu
jsem si vyzkousel, jak vypada realna prace vyvojare a co vSechno
takova prace obnasi.

Tahle zkuSenost mi pomohla se zlepsit
v programovani webil, naucit se
pracovat podle pozadavki klienta a
zjistil jsem, co vSechno je potieba pii tvorbé webu fesit. Byla to
vyborna ptiprava do budoucna.

Kromé toho jsem hodné€ pokrocil v angli¢tiné. Diky
kazdodennimu kontaktu s lidmi a komunikaci v praci jsem se v
porozuméni i mluveni posunul na mnohem lepsi Groven.

Bydleli jsme u starSiho pana, ktery byl velmi mily a pohostinny. Ubytovani bylo jednoduché,
ale Cisté a pohodlné. Kazdy den jsme méli veceti a Cas jidla jsme si mohli ptizptsobit podle
programu.

Ve volném ¢ase jsme cestovali po ostrové. Navstivili jsme rizné pamatky, byli jsme v
narodnim akvariu, v hlavnim mésté Valletté i ve starobylém mésté Mdina. Cely ostrov jsme si
dost prochodili.

Ubytovani, stravovani, MHD, letenky i kapesné byly pln¢ hrazené z grantu, takze jsme se
nemuseli skoro o nic starat.

Pted odjezdem jsme méli ptipravné kurzy anglictiny, zamétené hlavné na odbornou
komunikaci, kterou jsem nasledné v praci vyuzil.

Celkov¢ se staz velmi povedla a jsem rad, Ze jsem se ptihlésil. Ziskal jsem cenné zkuSenosti,
zlepsil se v anglictin€ i programovani, a navic jsem zazil spoustu novych véci.

My nejvetsi tispéch je, Ze se mi podaftilo vytvofit a publikovat funkéni a profesionalné
vypadajici webovou stranku, kterou restaurace opravdu pouziva.

Ptekvapilo mé to, jak uvolnéné, a ptitom efektivné miize pracovni prostiedi fungovat. A taky
Ze 1 v restauraci miize byt super tymova atmosféra.
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Ondrej TomSicek, ISPY Projects Ltd, Malta

Stravil jsem Ctyfi tydny na stdzi na Malté. Tato zahrani¢ni zkuSenost byla mozné diky Stfedni
prumyslové Skole v Mladé Boleslavi a programu Erasmus+. Béhem pobytu jsem pracoval ve
spolecnosti ISPY, ktera se specializuje na instalaci a spravu domacich zabezpecovacich
systémil.

V préci jsem se podilel na montazi bezpecnostnich kamer,
interkomovych systému a detektorti kouie. Kazdy projekt vyzadoval
jiny ptistup, od ptipravy kabeldze pies samotnou instalaci az po
nastaveni a testovani zatizeni. Znalosti z odbornych pfedméti jako
elektrotechnika a IT mi vyrazné pomohly, ale zaroven jsem se naucil i
nové praktické dovednosti pifimo v terénu.

V ISPY j sem pracoval po boku zkuéeného IT technika, ktery mi vse
Kolektiv ve firmé byl pratelsky a spoluprace probihala bez problemﬁ.
Béhem prace jsem mél prilezitost komunikovat nejen se zaméstnanci,
ale i se zdkazniky, cozZ mi pomohlo zlepsit se v anglictiné.

\ Byli jsme ubytovani v hostitelskych rodinach ve mésté Mellicha na
severu Malty. Rodina byla vstficna a ochotna, - i

postarala se o nds nejen po strance stravovani, ale také
nam cCasto poradila s dopravou nebo tipy na zajimava
mista v okoli. Diky tomu jsme si mohli vyzkouset 1
mén¢ znamé turistické oblasti a plaze.

O vikendech jsme
vyrazeli na vylety po Malté. Navstivili jsme napiiklad Modrou
lagunu nebo historické mésto Mdina, kde jsme se dozvédéli
mnoho o mistni historii a kultufe. Malta byla plna zivota — ¢asto
jsme narazili na riizné slavnosti, trhy a kulturni akce, coz dodalo
celému pobytu jedine¢nou atmosféru.

Béhem staze jsem ziskal cenné pracovni zkuSenosti, zlepsil se v anglictin€, poznal nov¢ lidi 1
jinou kulturu. Jsem rad, ze jsem dostal moznost vyzkouset si praci v zahranici a rozsifit si
obzory. Malta ve mn¢ zanechala skvély dojem a urcité bych se tam rad vratil.
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Magdaléna Ciglerova, Lift Services LTD, Malta

Diky spolupraci Stiedni pramyslové skoly v Mladé Boleslavi a programu Erasmus+ jsem
mohla byt na ¢tyitydenni zahrani¢ni stdzi na Malté ve mésté¢ Marsa.

Pracovala jsem ve firmé Lift Services Ltd., ktera se zabyva montézi a udrzbou vytahd.
Pracovalo tam asi 25 lidi, vétSina z nich byli montéfi. V kancelatich sed¢li dva pracovnici a
ja.

Moje pracovni naplil byla pestra a zahrnovala praci v kancelafi i ve
skladu. Zacinala jsem skartovanim nepotiebnych dokumentt a
drobnymi pracemi. Postupné jsem dostavala slozitéjsi ukoly. M¢la
jsem za ukol na pocitaci kontrolovat dokumenty, hledat rtizné slozky a
pracovat s jejich systémem — v ném hledat naptiklad ¢islo zakazky a
zjistit, zda uz byl vytah nainstalovan apod. Jelikoz Francesca vidéla, Ze
s tim nemam problém, délala jsem to skoro kazdy den a dost mé to
bavilo. Byla jsem také ve skladu, kde jsem méla za tikol organizovat
dily do krabic. Pracovat ve skladu mé celkem bavilo, protoze jsem
vidé€la dily, které jsem znala jen z obrazka v pocitaci.

Kolektiv ve firmé se mi opravdu libil. VSichni byli moc ptatelsti a hned
mé vzali mezi sebe. Dokonce mée pozvali na teambuilding na paintball. Kdyz jsem nééemu
nerozuméla, mohla jsem se kohokoliv zeptat a radi mi to vysvétlili znovu.

Ur¢ité jsem se na stazi zlepsila i v anglictin€ — hlavn€ v porozuméni a mluveni. Kazdodenni
kontakt s cizim jazykem mé donutil reagovat rychleji a pfirozenéji. Také jsem se naucila 1épe
chépat rizné ptizvuky a rozsitila jsem si slovni zdsobu v oblasti prace a techniky.

Bydlely jsme v men§im mésté na jihu ostrova, které bylo tiché a klidné. Pani, u které jsme
bydlely, byla moc hodné a kazdy den nam pftipravila snidani a moc dobrou teplou vecefi.
Jelikoz je Malta opravdu mala, stihli jsme ji procestovat v podstaté celou. Naptiklad jsme
vid€ly krasné mésto Mdina nebo samoziejmé hlavni mésto Valletta. Navstivily jsme také
narodni akvarium a mistni zoo.

Z grantu Erasmus+ jsme m¢li hrazeno ubytovani, stravovani, méstskou dopravu, kapesné 1
letenky, coz nam celou staz vyrazné usnadnilo.

Pted odjezdem jsem se ti¢astnila ptipravnych kurzii, kde jsme se ucili odbornou anglictinu a
seznamovali se s kulturou Malty.

Celkové hodnotim staz velmi pozitivné. Jsem moc rada, ze
jsem se mohla zcastnit, protoze mi to dalo nejen pracovni
zkuSenosti, ale 1 nové zazitky, nové kamarady a vétsi
sebevédomi v cizim prostiedi. Nejvic me potésilo, ze jsem
zvladla vSechny pracovni tkoly 1 komunikaci v angli¢ting bez
vétSich problémi.

Za sviij nejvetsi uspéch povazuji to, ze jsem se dokézala

rychle zorientovat v nové firmé, naucila jsem se nové véci a
ke konci praxe jsem uz mohla samostatné pracovat na pocitaci
bez neustalého dohledu. Sice jsem Zadnou pracovni nabidku
nedostala, ale navazala jsem kontakt s lidmi z firmy — a kdo
vi, tieba se mi to jesté nékdy bude hodit.




W Spolufinancovano
A Evropskou unii

* % %

Hana Kubalova, Supreme Travel, Malta

Diky programu Erasmus+ se stdz na Malté stala jednim z nejvice obohacujicich zazitka v
mém zivoté.M¢éla jsem moznost pracovat na maltském letisti Malta International Airport v
cestovni agentufe Supreme Travel, kde jsem vytvaiela itinerare pro
nase zékazniky. Tato zkuSenost mi oteviela dvefe k mnoha novym
dovednostem a moznostem, které bych v Ceské republice jen t&zko
ziskala.

Spolupracovnici v agentuie byli neuvéfitelné pratelsti, vstiicni a ochotni
pomoci. Byla jsem piekvapend, jak snadno jsme si rozuméli, i pfestoze
jsem si byla na zacatku své cesty s anglickym jazykem mén¢ jista.
Komunikace se zdkazniky a kolegy v angli¢tiné mi velmi pomohla
vylepsit mé jazykové dovednosti a
sebevédomi. Kazdy den jsem se citila, jako
by m¢ mtj tym podporoval a povzbuzoval,
coz z této staze udélalo nejen profesni, ale i
osobni zazitek.

Misto mého ubytovani bylo prosté kouzelné. Bydlela jsem v ) -
malebném domé v Birzebbuga, malém méstecku blizko mote. Toto misto bylo nadherné nejen
svou polohou, ale také atmosférou, kterou vytvotila moje hostitelska rodina. Byli naprosto
uzasni, vzdy mili, pohostinni a ochotni podélit se o ptibéhy z mistni kultury a tradic. Diky nim
jsem méla pocit, Ze jsem soucasti maltské rodiny.

Béhem vikendil jsem méla moZnost navstivit spoustu nadhernych mist, které Malta nabizi.
Me¢sta jako Valletta, Sliema, Marsaxlokk, San Gilijan, St. Paul’s Bay, Mellieha, Cirkewwa a
dalsi. Kazdy vikend byl plny objevovani novych mist, a to jak historickych, tak pfirodnich,
které mi ziistanou v paméti navzdy.

Jednim z vrcholii mé staze bylo, Ze jsem méla ptilezitost zazit tradicni maltsky svatek — St.
Patrick’s Day. I kdyz se tento svatek slavi vice v Irsku, Malta ho také oslavuje, a to s
obrovskym nadSenim. Ulice byly plné barev, hudby a tance, a j& jsem pocitila tuto uZasnou
atmosféru. Byla to zkuSenost, na kterou nikdy nezapomenu.

Diky programu Erasmus+ jsem m¢la hrazené letenky, ubytovani a stravovani. Stravovala
jsem se formou polopenze, coz mi umoznilo ochutnat mistni speciality a seznamit se s
maltskymi chutémi, které byly pro me novinkou. Méstska hromadna doprava byla velmi
dobfte organizovana, a diky ni jsem se dostala do vSech koutli ostrova bez problému.

Pted samotnou stazi jsme se spole¢né ptipravovali na setkanich, kde jsme procvicovali
anglicky jazyk, abychom byli co nejlépe pfipraveni na pracovni prostiedi. Behem téchto
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schlizek jsme také prozkoumali mistni kulturu, zvyky a tradice, coz nam pomohlo rychleji se
pfizplsobit a zapadnout do maltské spolecnosti.

Tato zkuSenost byla pro mé velmi cennd, protoZe nejen Ze jsem si zlepSila své profesni
dovednosti a komunikaci v angli¢ting, ale také jsem se naucila, jak je diilezité poznat jinou
kulturu, jeji hodnoty a tradice. Jsem velmi vdécna za tuto pfilezitost, protoze mi oteviela nové
obzory a pomohla mi stat se siln¢jsi a sebevédoméjsi osobou. Staz na Malté byla pro me
nezapomenutelna, a pokud budu mit ptilezitost, rada se na tento krasny ostrov vratim.

Dékuji Erasmus+ programu, Stiedni Priimyslové Skole a vSem, ktefi mi tuto uzasnou
zkuSenost umoznili.
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Michal Dvorak, PRECA@King's Own Band Club Bar And Restaurant,
Malta

ZUcastnil jsem se zahranicni staze v hlavnim mésté Malty, Valletté, na dobu ¢tyt tydnt. Této
staze jsem se mohl zucastnit diky Stfedni priimyslové skole v Mladé Boleslavi a programu
Evropské unie Erasmus+.

Pracoval jsem v restauraci PRECA @ King's Own Band Club Bar and Restaurant. M¢l jsem
za ukol navrhnout a implementovat webovou stranku. Kolektiv byl
mensi, ptiblizné 10 lidi.

Na stazi jsem se vénoval navrhu designu vSech stranek ve Figmé a
nasledné implementaci pomoci javascriptové knihovny React.js a
stylovani pomoci TailwindCSS. Nejprve jsem vytvoril jednotlivé
stranky pro pocitac, poté jsem zafidil responzivitu pro riiznd zafizeni.
Dale jsem pridal text a obrazky, které dodala pani
mayjitelka. Nakonec jsem hotovy projekt nahral na
internet pies platformu Vercel.

Pracovni prostiedi bylo piijemné — vSichni kolegové byli ochotni, pratelsti
a mili, pfedevsim pani majitelka, kterda nam dokonce kazdy den doptavala
obédy piimo v podniku.

Tahle zkuSenost mi umoznila poprvé kompletn€ navrhnout webovou
stranku a dat ji online, coz je dovednost, kterou urcité vyuziji v budoucnu.
Byli jsme ubytovani ve skromném byt¢ u starSiho pana, kde se nachéazelo vSe pottebné a navic
jsme si u n¢j mohli domluvit cokoliv podle potieby.

Ve volném case jsem prozkoumaval rizné zajimava mista,
ktera jsem nasel na Google mapéach, nebo mista, ktera mi
doporucil doméaci. O vikendech jsme podnikali vylety se
skupinou — navstivili jsme mésto Mdina, mistni akvarium,
centralni Vallettu a par dalSich mist.

Diky programu Erasmus+ mi bylo hrazeno ubytovani,
stravovani, letenky, MHD a také kapesné.

Pted odjezdem jsem absolvoval ptipravné kurzy anglictiny, kde

jsme se zamétovali na odbornou slovni zédsobu v IT.

Celou staz jsem si velmi uzil a jsem spokojeny s tim, Ze jsem se rozhodl jet. Byl jsem zde s
partou skvélych lidi, zdokonalil jsem se a ptiucil se novym vécem v IT a prozkoumal novy
stat, ktery se mi velmi libil. Celkové nemtizu nalézt jedinou véc, kterd by se mi zde nelibila —
staz velmi doporucuji.

Nejvétsim uspéchem pro mé bylo, Ze jsem poprvé kompletné navrhl a spustil webovou
stranku pro firmu.
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Ondrej Fila, Palazzo Preca Restaurant, Malta

Absolvoval jsem stdz na Malt¢, ktera trvala Ctyfi tydny. Tuto skvélou prilezitost jsem ziskal
diky Stfedni primyslové Skole v Mladé Boleslavi a programu Erasmus+.

Pracoval jsem v restauraci Palazzo Preca Restaurant, kterd se nachazi v historickém centru
~ Valletty. Jde o prestizni podnik zaméfeny na stfedomotskou kuchyni,
nabizejici jak tradi¢ni, tak moderni pokrmy. Kromé gastronomické ¢innosti
klade diiraz i na vizualni prezentaci a marketing, zejména prostrednictvim
socialnich siti a webovych stranek.

Pracovni kolektiv ¢ital ptiblizné 15-20 lidi, ktefi m¢li jasné rozdélené role
— od kuchait ptes obsluhu az po administrativni a marketlngovy tym.
: | ZpocCatku jsem mél na starosti vytvareni
grafickych navrhii pro socialni sit¢ pomoci online nastroje Canva.
Slo o rtizné piispévky propagujici nova jidla, specialni nabidky nebo
udalosti v restauraci. VEtSinu staze jsem vSak pracoval na webové
strance restaurace prostiednictvim platformy GoDaddy.

Vénoval jsem se Upravé obsahu webu, nahravani fotografii, psani textl, piehlednému
uspotadani stranek a celkovému zlepSeni vizualni prezentace. Tato ¢ast byla pro mé¢ obzvlast
piinosna, protoze mi umoznila propojit Skolni znalosti s praxi a zaroven rozsitit své dovednosti
v oblasti informacnich technologii.

Pracovni prostfedi bylo velmi pratelské a oteviené. Kolegové byli ochotni, vstticni a vzdy
pfipraveni pomoci. Komunikace probihala pfedevsim v anglictiné, obcas s ptimési maltského
ptizvuku, na ktery jsem si vSak rychle zvykl.

Ubytovani bylo zajisténo formou pobytu v hostitelskych rodinach. J& osobné jsem spole¢né se
Ctyfmi spoluzaky bydlel ve mésté Mellieha, které se nachazi na severu Malty. Po vecerech jsme
s mistnimi chodili hrat kulecnik. Stravovani bylo z¢asti zajisténé, ale Casto jsme ochutnavali
zdejsi kuchyni v riznych podnicich.

Ve volném case jsme navstivili mnoho turistickych atrakci, mezi které patii ostrov Gozo, mésto

——— Mdina i krasné plaze jako Golden Bay nebo Blue Lagoon. Kazdy
vylet byl vyjimecny zazitek.
Z grantu mi bylo hrazeno ubytovani, stravovani, méstska doprava,
kapesné, letenky i volnoCasové aktivity. Jesté pred odjezdem jsem
se zuCastnil pfipravnych kurzi, kde jsme se vénovali jazykové
pripravé a seznamili se s mistni kulturou.

Staz hodnotim jako velmi tspéSnou a jsem moc rad, ze jsem ji
mohl absolvovat. Pfinesla mi nejen pracovni zkuSenosti a
dovednosti, ale 1 vétsi sebevédomi, nové kontakty a zazitky, na
které budu dlouho vzpominat.




Stanislav Tesa¥, Centro Juguete, Spanélsko

Na svou zahraniéni staZ jsem vycestoval do Spanélska, konkrétné do Malagy, kde jsem stravil
Ctyfi tydny.

Diky Stfedni primyslové skole Mlada Boleslav a programu Erasmus+ jsem mél moZznost
ziskat cenné zkuSenosti v zahranici, zlepsit si své jazykové dovednosti a poznat jinou kulturu i
pracovni prostiedi.

- e Pracoval jsem v organizaci Centro Juguete, ktera se specializuje na
prodej a distribuci hracek a her pro déti. Pasobili jsme v jejich IT
odd¢leni. Pii nasi praci jsme byli pfimo podiizeni vedoucimu panu
Carlosu Crespimu Botrelovi, ktery nas vedl a rozdéloval tkoly.
Carlos byl velmi pratelsky, trpélivy a dokédzal vSechno vysvétlit
srozumitelné i v angli¢tiné. Diky jeho pfistupu jsme se v praci citili
dobie. Rad si s nami popovidal nejen o praci, ale i o Spanélsku. To
bylo pro m¢ velmi ptinosné a inspirujici.

V ramci praxe jsem pomahal s idrzbou pocitacové techniky,
instalaci programd, feSenim softwarovych i hardwarovych
problémii a spravou sité. Vénovali jsme se také zalohovani dat a
diagnostice zatizeni. Ziskal jsem piehled o zakladni spravé
firemniho IT prostiedi a dostal jsem moZnost pouZit v praxi
znalosti z oblasti siti, které jsem se ucil ve Skole i samostatné.
Pracovni prostiedi bylo klidné a ptijemné. I kdyz vétSina kolegt
mluvila hlavné $panélsky, vzdy se snazili domluvit a pomoct, at’
uz anglicky, nebo pomoci gest a jednoduchych frazi. To vytvatelo
pocit ptirozeného a neformalniho prostredi, ve kterém se dobie pracovalo.

Ze staze si odnasim spoustu novych zkusenosti. Také jsem poznal, jak mize fungovat firemni
prostiedi v jiné zemi. Co se tyce anglictiny, ud¢€lal jsem velky pokrok. Casto jsem musel
komunikovat s kolegy v angli¢ting, a nékdy to nebylo tplné plynulé.

Bydleli jsme v apartmanech nedaleko centra Malagy v hostelu C. Amaranto 10. Ubytovani
bylo pohodIné. Méli jsme plnou penzi, jidlo nam vafili z hotovych jidel a jidelnicek nebyl
nikterak rozsahly. Ve volném case jsme objevovali mésto, navstévovali historické pamatky a
uzivali si mistni kulturu. Byli jsme také na vyletech napiiklad v Rond¢, Nerje a Granadé nebo
jsme si udélali vylet k mofi a na plaze v okoli.

Z grantu Erasmus+ nam bylo hrazeno ubytovani, stravovani, MHD, kapesné i letenky.

Pted odjezdem jsme absolvovali ptipravné kurzy, kde jsme se zaméfili na jazykovou piipravu,
kulturni rozdily a praktické rady. Tyto kurzy hodnotim velmi kladn€. Pomohly nam zbavit se
nejistoty a ptipravily nés na bézné situace, které¢ nas mohly potkat.

Celkov¢ staz hodnotim jako velmi povedenou. Jsem moc rad, ze jsem se mohl zacastnit,
protoze jsem se hodné naucil, zlep$il se v komunikaci a ziskal cenné zkusenosti.

A co mée nejvic prekvapilo? Asi to, ze pracovni den tam zacind pozdéji, ale nikdo se
nestresuje, vsechno se nakonec vzdycky stihne.
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Stépan Matéjka, Centro Juguete, Spanélsko

Diky programu Erasmus+ jsem mél skvélou prilezitost absolvovat ¢tyitydenni odbornou staz
ve Spanclském mésté Malaze. Tuto moznost mi zprostiedkovala Stfedni primyslova Skola v
Mladé Boleslavi, za coz jsem opravdu vdécny.

Stdz jsem absolvoval v podniku Centro
Juguete, ktery se specializuje na prodej
détskych hracek. Plsobil jsem v IT oddéleni,
kde jsem se podilel na spravé pocitatové
techniky, instalaci softwaru, feSeni
hardwarovych a  sitovych  problému,
zalohovani dat a sprave firemni sité.

Diky této ¢innosti jsem mohl prakticky vyuzit —

své teoretické znalosti a ovéfit si je v praxi, coz bylo nesmirné ptinosné — zvlast’ s ohledem na
mtyj zajem o oblast IT se zaméfenim na hardware a sité.

Mym pifimym nadiizenym byl Carlos Crespo Botrel, vedouci IT oddéleni. Carlos byl velmi
vstficny a ndpomocny — vSe ochotné vysvétlil, a to 1 plynule v anglicting.

Ackoliv vétSina zaméstnancli mluvila hlavng Spanélsky, vzdy se snazili domluvit anglicky nebo
b | pomoci gest. Komunikace na pracovisti tak probihala bez
vétSich problémi a byla velmi oteviend. Stdz mi vyrazné
pomohla zlepsit anglictinu, predevsim porozuméni i aktivni
komunikaci.

Kromé¢ toho jsem mél moznost poznat rozdily mezi ¢eskou a
$panélskou pracovni kulturou — ve Spanélsku se napiiklad
zacina pracovat pozd¢ji, ale 1 tak se vSe v klidu stiha. Piestavky
a spolecné jidlo hraji dilezitou roli a pfispivaji k piijemné;jsi
pracovni nalad¢.

Ve volném cCase jsme objevovali krasy mésta, navstévovali
pamatky a podnikali vylety, naptiklad do Rondy, Nerje nebo na

pobftezi.

Veskeré vydaje — ubytovani, strava, MHD, kapesné i letenky — byly pln¢ hrazeny z grantu
Erasmus+, coZ ndm umoznilo plné se soustfedit na samotnou stdz a nasbirat nové zkusenosti.

Jesté pred odjezdem jsme absolvovali pfipravné kurzy zamétené na jazyk, kulturni rozdily i
praktické rady k pobytu. Tyto kurzy ndm znacn¢ usnadnily aklimatizaci a byly velmi uzitecné
—zejména konverzace v anglicting.

Nejvice si vazim moznosti pracovat v redlném firemnim prostredi, zlepsit si jazykové
schopnosti a nahlédnout do jiné kultury. VSem, ktefi podobnou pftilezitost zvazuji, bych ji
rozhodné doporucil. Je to jedinecnd Sance, ktera vas posune dal ve v§ech smérech.



Spolufinancovano
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Jan Rylich, Tequesol, Spanélsko

Na svou staz jsem odjel diky Stfedni primyslové skole v Mladé Boleslavi a programu
Erasmus+. Pracoval jsem v Malaze ve firm¢ Tequesol, kterd se specializuje na vyrobu a
prodej tradi¢nich venezuelskych rohlickli Tequefios. Firma méa mensi kolektiv, kde kazdy ¢len
tymu piesné vi, co je jeho naplni prace, a panuje tam velmi piijemna a pratelskéd atmosféra.

MOJe prace byla rozmanita a zahrnovala jak technickou, tak organizac¢ni stranku provozu.
Spravoval jsem data v systému Odoo, vytvarel databazi pro firmu
Tequesol a poméhal s jejim importem. Pracoval jsem na webu firmy
pomoci WordPressu, kde jsem ptidaval fotky k produktim, tvoril
galerie a technické manudly. Vénoval jsem se i prizkumu trhu,
hledal vhodné hotely a cateringové firmy a zjistoval ceny
technického vybaveni, jako jsou notebooky a kamery, které jsem
také pomahal instalovat a nastavovat.

Atmosféra ve firm¢ byla velmi pratelské a kolegové mi vzdy

| ochotné pomohli. Komunikace probihala pfevazné v anglicting, ale
obcas j Jsme pOllZlh 1 $panélstinu, coZz mi pomohlo zlepsit vyjadifovani a porozuméni v obou
jazycich. Diky tomu jsem se vice osmélil v mluveni a ziskal jistotu v kazdodenni komunikaci.
Zaroven jsem si rozsifil slovni zasobu v oblasti IT a obchodu.

Bydleli jsme v rezidenci Pinares de San Anton v klidné ¢asti Malagy s dobrou dostupnosti
MHD. Jidlo jsme dostavali na ubytovani, ale radi jsme ochutnavali 1 mistni kuchyni. Ve
volném case jsme navstévovali pamatky jako Plaza de Espafia nebo katedralu v Malaze a
podnikli jsme 1 vylety do mést jako Granada a Ronda.

Z grantu Erasmus+ jsme méli hrazeno ubytovani, stravu, MHD,
kapesné i letenky. Pied odjezdem jsme absolvovali ptipravné kurzy,
kde jsme se seznamili s destinaci, jazykem i kulturnimi rozdily. Kurzy
mi urcité pomohly Iépe se na stdz ptipravit.

Celkové hodnotim staz jako velmi pfinosnou. Nejveétsim uspéchem
bylo, ze firma zacala pouzivat mnou vytvorené manudly a nékteré mé
napady na vylepseni webu.

Nejvice mé& piekvapila srde¢nost Spanélii a jejich pohodovy piistup k
praci. Pokud mate moznost jet na staz, rozhodné to zkuste. Je to skvéla Zkusenost ktera stoji
za to!
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Daniel Robotka, Circulo de Empresarios de Torremolinos, Spanélsko

Na svou zahrani¢ni staz jsem vycestoval do Malagy
ve Spanélsku na dobu é&tyf tydn. Diky Stiedni
prumyslové Skole v Mladé Boleslavi a programu
Erasmust+ jsem mé&l moznost ziskat pracovni
zkuSenosti v zahrani¢i a poznat novou kulturu.

Pracoval jsem v organizaci Circulo de Empresarios
de Torremolinos, kde jsme ve dvou spolupracovali s
dalSim tficlennym tymem =z personalu. Naplni
¢innosti organizace je zajiStovani vefejné spravy a
komunikace s obcCany. Béhem staze jsme tvoftili
moduly pro jejich webové stranky. Naptiklad jsme
navrhovali nové cCasti stranek pro piidavani videi
pomoci vlastnich formulati a vénovali jsme se také jejich designu.

Ziskal jsem cennou zkuSenost s praci ve firmé, s tymovou
spolupraci a webdesignem. Nejvice pfinosna mi pfisla prace
na skutecnych projektech a moznost podilet se na navrzich,
které se realn¢ vyuzivaji. Atmosféra na pracovisti byla velmi
piijemna. Personal byl mily, ochotny a vZzdy nam pomohl.
Komunikace probihala oteviené a pfirozené.

Diky stazi jsem si vyzkousel nové postupy ve webdesignu a
vyuzil své dosavadni znalosti z vyuky v praxi. Pracovni
tempo bylo klidnéj$i nez u nas, coz mi umoznilo 1épe si
osvojit nové véci. Také jsem se vyrazné zlepsil v komunikaci
ve $panélsting, zejména v porozumeéni a v pouzivani béznych
slovicek v pracovnim prostredi.

Ubytovani 1 stravovani byly zajiStény a zcela vyhovovaly.
Ve volném cCase jsme navstévovali pamatky, chodili na turistické trasy a prozkoumavali
mistni obchody. Navstivili jsme také mésta Ronda, Granadu, jeskyné¢ v Nerje a unikétni
vesnici Setenil de las Bodegas, coz byly velmi zajimavé a nezapomenutelné vylety. Z grantu
jsem mél hrazené ubytovani, stravovani, MHD, kapesné i letenky.

Pfed odjezdem jsem se ucastnil ptipravnych kurz, kde jsme se ucili o kulturnich
odlisnostech, praktické jazykové fraze a pfipravovali se na pracovni prostiedi v zahranici.
Kurzy hodnotim velmi pozitivné — pomohly mi 1épe se zorientovat a rychleji zapadnout.

Staz se velmi vydatila a jsem rad, Ze jsem tuto ptilezitost vyuzil. Byl to skvély zazitek, poznal
jsem novou kulturu, zlepsil své dovednosti a ziskal cenny pracovni nadhled. NejvétSim
uspéchem pro mé bylo, ze jsem mohl pracovat na opravdovych projektech a vidét vysledky
své prace. Firma nés navic pozvala na oslavu padesatin jejich sekretaiky, kde jsme spole¢né
jedli dort a dostali jsme dobré piti, coz byl opravdu mily a vtipny zazitek na zaver!



Ondi‘ej Velechovsky, Tomas Pérez Benz, Spanélsko

Zucastnil jsem se Ctyftydenni zahrani¢ni staze ve Spanélském mésté Malaze, na kterou jsem
odjel diky Stfedni primyslové skole v Mladé Boleslavi a programu Erasmus+. Pracoval jsem
pod vedenim Tomasa Péreze Benze v organizaci zaméfené na moderni technologie a kreativni
projekty.

Hlavni naplni mé prace bylo navrhovani a realizace
3D modelt, které jsme nasledné tiskli na 3D tiskarné.
Vyuzival jsem online nastroje Tinkercad a
PrusaSlicer, kde jsem tvofil rizné predméty, naptiklad
dekorace nebo jiné praktické pomucky vyuzitelné v
kazdodennim Zzivoté. Diky tomu jsem ziskal spoustu
zkuSenosti s 3D modelovanim a zaroven si vyzkousel i
samotny proces 3D tisku — od ndvrhu, pfes
optimalizaci modelil, az po samotné nastaveni tiskarny

a tisk.

Jednim z nezapomenutelnych zazitk byla i navstéva vystavy elektrotechniky Metaldigital
Rural Malaga, kam nas vzal ptimo Tomas.

Kromé odbornych dovednosti jsem si vyrazné zlepsil 1 anglictinu.
B¢éhem stdze jsem denné¢ komunikoval s kolegy a dalSimi
zahrani¢nimi studenty, coZ mi pomohlo rozsifit slovni zasobu,
hlavné v oblasti IT a technologii.

Bydleli jsme na ubytovné Calle del Amaranto 10, ktera byla blizko
plaze. Ubytovna nabizela spole¢né prostory jako stieSni terasu s
pingpongovym stolem, sdilenou kuchyn a spole¢enskou mistnost.

O vikendech jsme podnikali vylety, navstivili jsme jeskyné v Nerje, mésta Ronda a Granadu.
_ T Nejvic mé zaujala Granada se zahradami a paldcem
» Alhambrou. V Nerje jsme méli moznost vidét nejvetsi
stalagnat na svété. V Madlaze jsme ve volném cCase
objevovali mistni pamatky a ulicky, a dokonce jsme
vystoupali na horu ptezdivanou ,,The tits of Malaga®.

Cely pobyt — vcetn¢ letenek, MHD, ubytovani i

stravovani — byl hrazen z grantu Erasmus+.

Pfed odjezdem jsme se pravidelné pfipravovali na
online schiizkach ptes Teams, kde jsme procvicovali angli¢tinu a IT slovni zadsobu, probirali
zéklady SpanélStiny a seznamovali se s mistni kulturou. Prohlédli jsme si i mista, kterd jsme
behem pobytu planovali navstivit.

Jsem moc vdécny za tuto zkusSenost. Nejen, Ze jsem se naucil spoustu novych véci v oblasti
3D technologii, ale poznal jsem i nové lidi, kulturu a krasy jizniho Spanélska. Byla to
zkuSenost, na kterou jen tak nezapomenu.
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Jiti Thon, Circulo de Empresarios de Torremolinos, Spanélsko

Diky programu Erasmus+ a Stfedni priimyslové Skole Mlada Boleslav jsem mél skvélou
prilezitost absolvovat ¢tyitydenni odbornou staz ve Spanélské
Malaze. Tato zkuSenost byla pro mé velkym piinosem.

Pracoval jsem v organizaci Circulo de Empresarios de
Torremolinos, ktera podporuje mistni podnikatele. V malém
tymu Ctyt lidi jsem plisobil na pozici fullstack developera.
Mym hlavnim tkolem byl vyvoj nové sekce webového portalu ) l
pro Cleny organizace, kde jsem vyuzival technologie jako
PHP/Laravel a Vue.js. Prace na redlném projektu s

konkrétnimi pozadavky byla neocenitelnou praktickou zkusenostl pii které jsem mohl
uplatnit znalosti ze Skoly a naucit se nové postupy a technologie relevantni pro mou budouci
kariéru v IT.

Pracovni prostiedi bylo velmi ptatelské, oteviené a profesionalni. Kazdodenni zivot a
komunikace v Malaze mi také vyrazné pomohly zlepsit se v praktické Spané€lstin€, zejména v
porozumeéni a schopnosti reagovat v béznych situacich.

Béhem staze jsem bydlel v ubytovné sdilené s dal$imi studenty
programu Erasmus+ a stravovani bylo pohodln¢ zajisténo v ramci
ubytovani. Grant z programu Erasmus+ pokryl vS§echny zasadni
naklady, véetné letenek, ubytovani, stravy, mistni dopravy a
kapesného. Sviij volny Cas jsem vyuzil k poznadvani Malagy, jeji
kultury a pamatek. O vikendech jsme podnikli vylety do nadherné
Granady s palacem Alhambrou, malebné Rondy a pobiezniho
mésta Nerja s jeho jeskynémi.

Soucasti pripravy na stz byly také online lekce Spanélstiny, které probihaly pfes Microsoft
Teams. Tyto lekce nam daly zaklady jazyka potitebné pro béznou komunikaci, nakupovani,
cestovani nebo domluvu v restauracich. I diky tomu jsem se v Malaze citil jist&ji a Iépe jsem
zvladal kaZdodenni situace.

Celkové hodnotim staz jako mimotadné vydatenou a jsem velmi rad, Ze jsem se ji ziCastnil.
Pfinesla mi cenné pracovni zkusenosti, zlepSeni jazykovych dovednosti a naucila mé vétsi
samostatnosti a zodpovédnosti. Jsem spokojeny, ze jsem mohl prispét k redlnému projektu a
vidét vysledky své prace. Mym nejvétsim uspéchem bylo tispésné dokonceni a otestovani
klicové Casti vyvijené webové platformy, za coz jsem dostal pochvalu od vedouciho
organizace.
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Jan Novak, Centro Juguete, Spanélsko

Diky Stifedni primyslové Skole v Mladé Boleslavi a programu Erasmus+ jsem se mohl
zucastnit Ctyitydenni staze ve Spanélské Malaze.

Pracoval jsem v hraékéfské ﬁrmé Vedouci Carlos byl Vstficn}'/, mluvil anglicky a Vidy
pouzwah prekladac.

Dostaval jsem technické ukoly, jako opravy hardwaru, optimalizace softwaru a vyménu
komponentii. Tato prace mi ddvala smysl a zaroven jsem se néco nového naucil.

Posledni tyden jsem feSil odstranovani
technickych problémt — tiskarny, nastaveni
notebookil a plsobil jako IT podpora. Pii této
praci jsem se citil jako soucast tymu.

Bydleli jsme pobliz mofe, takze jsme po praci
chodili na plaz. Jidlo bylo primérné, obcas jsme
si vafili nebo zaéli do fastfoodu

.....

muzeum a o vikendech jsme podnikali Vylety do Granady, Rondy a na horu zvanou The tits of
T Malaga. Malagu hodnotim pozitivné — mésto je zelené a
ma ptijemnou atmosféru.

Z grantu Erasmus+ jsme m¢li hrazené ubytovani, stravu,
MHD, kapesné 1 letenky, takze jsme se o finance
nemuseli starat.

Ptipravné kurzy byly uzite¢né — pomohly v anglictiné a
v orientaci v zahrani¢nim prostfedi.

vvvvvv

piinos pro m¢ méla odborna IT prace, kde jsem vyuzil své IT znalosti a prace byla ocenéna.
Za uspéch povazuji, ze jsem ziistal pozitivni, ptizptsobil se a dokazal, co umim. Na pracovisti
mé pochvalili.

A co mé ve Spanélsku nejvic piekvapilo? Jak jsou vsichni v pohodé — viechno ma &as, klidng
i 0 dva dny pozdg&ji... nebo nikdy.
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Filip Hiibler, Tomas Pérez Benz, Spanélsko

Zucastnil jsem se zahrani¢ni stdze ve Spanélské Malaze po dobu Ctyt tydni, a to diky Stfedni
prumyslové Skole v Mladé Boleslavi a programu Erasmus+.

Pracoval jsem pod vedenim Tomadase Péreze Benze v organizaci zaméfené na vyuziti
technologii v praxi pro obycejné lidi, konkrétné Slo o vyuziti 3D tisku.

Béhem staze jsem Vytvarel 3D modely v Tinkercadu a vyuzival své znalosti z predmétu
s - pocitacova grafika. Nejdiive jsem navrhl model, rozvrhl ¢asti a
nasledné je vytvoftil v Tinkercadu. Modely jsem exportoval do
vhodného formatu a pfipravil je pro tisk na 3D tiskarné.
Kancelar méla piijemnou atmosféru, kolegové byli ochotni mi
vzdy pomoci.

Praxe mi umoznila aplikovat teoretické znalosti a ziskat
praktické zkuSenosti s tvorbou a tiskem 3D modelt.

Ubytovani jsme byli v hostelu Residencia Pinares de San
Anton, ktery lezel nedaleko mote. Pokoj byl Cisty a kazdy mél
vlastni koupelnu. Personal hostelu byl vstiicny a ochotny.
Stravovéani jsem si zajiStoval z osobnich divodi sam, ale
celkové prostfedi ubytovani bylo pfijemné a
klidné.

O vikendech jsme navstivili Nerju, Rondu a
Granadu. V Nerje jsme prozkoumali jeskyni a
meésto, které bylo plné historie. Ronda mé
zaujala  pfedev§sim svym  koloseem a
nadhernymi vyhledy. Volny ¢as jsme travili
objevovanim Malagy, kterd méla Zivou |
atmosféru a spoustu zajimavych mist.

Letenky, MHD, stravovani a ubytovani byly
hrazeny grantem. Na staz jsme se pfipravovali
online, kde jsme procvicovali anglictinu, |
poznali mistni kulturu a naucili se zéklady
Span¢lstiny.

Se stazi jsem spokojen, zlepsil jsem se v 3D tisku a poznal novou kulturu.
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Martin Svoboda, Steelux, Portugalsko

V ramci programu Erasmus+ jsem se zucCastnil zahrani¢ni stdze v Portugalsku, konkrétné ve
mésté Braga. Staz trvala Ctyfi tydny a mohu fict, Ze pro mé byla velkym ptinosem jak profesné,
tak 1 osobné¢.

Staze jsem se mohl zacastnit diky podpofe Stiedni primyslové Skoly v Mladé Boleslavi.
Pracoval jsem ve spolecnosti Steelux, kterd se zamétuje na vyrobu
kovovych komponenti naramkt pro luxusni hodinky. I kdyz méla
firma jen maly pocCet zaméstnancl, panovala zde pratelska
atmosféra a prace probihala efektivné. VSichni zaméstnanci plnili
své ukoly zodpovédné a s usmévem, diky ¢emuz komunikace a
spoluprace fungovala bez problém1.

STEELUX

Moje hlavni cCinnost spocCivala v kontrole rozmért obrobki.
Nejprve jsem zastavil CNC stroj, vytahl obrobky a zkontroloval je
podle vykresu. Pouzival jsem digitalni
mikrometr,  posuvné  méfitko 1
hloubkomér. Dale jsem se podilel na
udrzbé strojii a pracovniho prostiedi a
pomahal koleglim podle potieby.

Moje hlavni zaméfeni staze bylo méteni
obrobkl. Diky tomu jsem se zlepsil v
presném méfeni i ve ¢teni technickych vykrest.

Ve firm¢ Steelux se mi opravdu dobfe pracovalo. VSichni
spolupracovnici byli velmi mili, i kdyZ tam moc neovladali anglictinu. I tak se vSak snazili se
mnou komunikovat, a diky tomu jsem se citil, jako kdybych byl soucasti tymu.

Bydleli jsme v apartménu, ktery byl pomérné maly, ale vSechno potiebné tam bylo a bydleni
bylo celkovée pohodIné. Veceie nas dokazaly zasytit, a obédy i snidan¢ jsme si vatili sami, takze
si kazdy mohl pfipravit, na co m¢l chut’.

Moji primarni zabavou byla cetba knih, ale také jsem se velmi rad Sel projit po mésté. Byli jsme

i na nékolika vyletech. Navstivili jsme mésta Porto, Lisabon a samozfejmé 1 Bragu a jeji okoli.

Z grantu jsme méli hrazené bydleni, vecete, vylety, obdrzeli jsme také kapesné a byly hrazeny
i letenky.

Pted odjezdem na stdz jsme podstoupili n€kolik pfipravnych kurzi. Hlavni ndplni bylo
predavani informaci k Erasmu a stazi.



Spolufinancovano
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Jsem rad, ze jsem mohl na staz jet. Atmosféra v Portugalsku je opravdu skvé€la a lidé jsou zde
velmi mili a radi pomohou, kdyZ néco nechépete. Jen zdejSi obyvatelé¢ vétSinou neovladaji
anglictinu.

Vylety po Portugalsku byly opravdu
zajimavé. Za mé byl nejlepsi vylet do mésta
Porto. Toto mésto mi hodné piipomina
Prahu. OvSem nejvice se mi libila pravé
firma Steelux, ve které jsem m¢l tu
moznost pracovat. Ve firmé jsem se celkem
spratelil. Jsem rad, ze jsem jim tam mohl
pomahat, jak bylo v mych silach.

Mym nejvétsim uspéchem bylo odhaleni
nepiesnosti pii kontrole rozmérti pomtcek
k brouSeni, kdy jsem zjistil, Ze vSechny

T G

kusy byly v§razné mimo pozadované tolerance.

-
o

Nejvétsim prekvapenim na stdzi byli lidé. Obyvatelé¢ Portugalska jsou velmi mili, ochotni
pomoci pii jakémkoliv problému a pusti vas na piechodu, i kdyZ spéchaji — coz by se v Cesku
Casto nestalo.
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Milan Vesely, Steelux, Braga, Portugalsko

Diky nasi Skole, Stfedni primyslové skole v Mladé Boleslavi, a programu Erasmus+, jsem
mél jedinecnou piilezitost stravit Ctyfi tydny na pracovni stazi ve firm¢ Steelux v Braze v
Portugalsku. Steelux se specializuje na vyrobu ocelovych feminkt, které jsou soucasti
hodinek, a nabizi Siroké spektrum produktii pro rizné trhy.

Béhem staze jsem mél moznost se nejen seznamit s vyrobnimi procesy, ale také se zapojit do
designu a technickych uprav, které pomohly firmé vylepsit své produkty.

Tym, se kterym jsem pracoval, ¢ital ptiblizné 25 lidi. Kolektiv byl
velmi pratelsky a ochotny pomoci mi s jakymikoli dotazy. Bylo skvélé
vidét, jak je kazdy ¢len tymu zodpoveédny za své ukoly a jak kazdy
piispiva k plynulému chodu vyroby.

Mg¢ pracovni ukoly byly velmi rozmanité.
Nejvice mé tésilo, ze jsem mél moznost
podilet se na navrhu mechanismu dopinani
feminku. Bylo to poprvé, co jsem m¢l
ptilezitost pracovat na né¢em, co bude mit
piimy dopad na vyrobni proces. Kromé
toho jsem se podilel na kontrole kvality
hotovych vyrobkli a mél moznost se seznamit s pouzivanim CNC
strojii a méficich ptistroji pro zajisténi presné a kvalitni vyroby.

Pracovni prostfedi bylo velmi motivujici a kladlo diraz na preciznost a tymovou spolupraci.
Komunikace na pracovisti probihala pievazné v angli¢tin€, coz mi pomohlo zdokonalit moji
jazykovou uroven, zejména ve technickych a pracovnich terminech.

V pribéhu staze jsem si overll jakeé teoretické znalosti ziskané ve Skole jsou v praxi

- . neocenitelné. Prace s technickymi vykresy, pouzivani
meéficich néstrojii a pristup k programovani CNC stroj byly
vyzvami, které mi pomohly rozvinout mé dovednosti v oblasti
inZenyrstvi.

V oblasti jazykovych dovednosti jsem si také vyrazné zlepsil
svou anglictinu, zejména co se tyce odborné terminologie.
Komunikace s kolegy a nadtizenymi byla bezproblémova, coz
mi dodalo vétsi sebevédomi pii pouzivani ciziho jazyka v
profesnim kontextu.

Béhem volného ¢asu jsem mél moznost navstivit Lisabon a Porto, coz byly nezapomenutelné
zazitky. Kromé téchto vyletli jsem si uzil i mistni atmosféru, a to jak v praci, tak ve méste.
Ubytovani bylo pfimétené, s dobrou dostupnosti do prace, a stravovani bylo skvélé —
portugalskd kuchyné rozhodné nezklamala. M¢l jsem k dispozici vSechno potifebné zdzemi a
sluzby, coz stdz vyrazn¢ usnadnilo.

Co se tyc€e pracovniho dne, vS§iml jsem si, ze mistni obédy jsou obvykle ve 2 hodiny, coz je v
porovnani s nasimi zvyklostmi v Cesku odli$né. Tento rozdil vnimani ¢asu byl pro mé
novinkou, ale rychle jsem si na n¢j zvykl.

Jsem velmi rad, Ze jsem mél ptilezitost se staze zGCastnit. Mym nejvét§im Gspéchem bylo, Ze
jsem mohl pfispét k navrhu nového mechanismu pro dopindni feminku, coZ je pro mé velkym
krokem vpied v oblasti konstrukce a designu.



Spolufinancovano
Evropskou unii

Staz byla pro mé skveélym zéazitkem, ktery mi umoznil nejen zdokonalit své odborné
dovednosti, ale také si upevnit své jazykové schopnosti a zazit jinou kulturu. Pokud se nékdo
z vas chysta na podobnou staz, rozhodné¢ ji doporucuji. Staz mi dala nejen cenné zkusenosti,
ale 1 nezapomenutelné vzpominky a nové pratele.
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Vladimir Vyskocil, Autostop, Portugalsko

Na stdz jsem vycestoval do Portugalska, konkrétné do mésta Bragy, kde jsem stravil ¢tyii
tydny.

Tuto ptilezitost jsem ziskal diky Stfedni primyslové Skole v Mladé Boleslavi a programu
== Erasmus+. StdZ mi umozZnila ziskat cenné pracovni zkuSenosti
v zahranici.

Pracoval jsem v autoservisu Autostop, ktery se zabyva
opravami automobili, at’ uz po strance mechanické, nebo
elektrické. V servisu pracovali dva lidé — automechanik a
autoelektrikar. Pracovni prostiedi bylo velmi ptatelske, s
jasnym rozdélenim ukold.

Na stdzi jsem pusobil jako automechanik. Pomahal jsem s
riznymi opravami aut — od vymény oleje a filtra az po
vymeény spojek. Kazdy den jsem se naucil néco nového a
postupné jsem si osvojoval bézné servisni tkony.

Atmosféra na pracovisti byla pfijemna a uvolnéna. Kolegové
byli vstiicni, ochotni pomoci a radi mi vSe vysvétlili. Zaroven
vladla v praci 1 dobra nalada a spousta humoru, takze jsem
se citil dobfe a pohodIné. Diky kazdodennimu kontaktu
jsem se také naucil nové anglické vyrazy spojené s
automechanikou.

Ubytovani bylo jednoduché, ale dostacujici. Jidlo se sice
casto opakovalo, ale bylo chutné a vzdy bylo co jist, takze
jsem byl spokojeny.

Ve volném case jsem se vydal na vylety — navstivil jsem
Lisabon, Porto a pobfezi Atlantského oceanu. M¢l jsem tak
moznost poznat krasy Portugalska i mimo pracovni
prostiedi.

Z programu Erasmus+ jsem m¢l hrazeno ubytovani, stravovani, MHD, kapesné i letenky, coz
bylo velkou pomoci a cely pobyt mi to vyrazné usnadnilo.

Staz hodnotim velmi kladné. Naucil jsem se spoustu novych véci, vyzkousel si praci v cizim
prostiedi a ziskal zkuSenosti, které urcité vyuziju v budoucnu. Jsem moc rad, ze jsem m¢l
moznost do Portugalska odjet.
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Radek Duran, AutoStop, Portugalsko

Diky mé Stredni prtimyslové Skole Mlada Boleslav a programu
Erasmus+ jsem byl na dobu ¢tyf tydnt na stazi v Portugalsku ve
mésté Braga.

Pracoval jsem ve firmé¢ s ndzvem AutoStop. Je to maly autoservis
v Braze, ktery se specializuje na opravu aut, jak po mechanické
strance, tak i po elektrické. Ve firmé pracuji dva muzi, ktefi jsou
bratranci a autoservis provozuji po svych rodi¢ich uz 15 let. Jeden
znich se specializuje na autoelektriku a je jediny autoelektrikafr
v celém mésté. Druhy je mechanik a je to expert na mechanické
casti auta. Oba se tak navzajem dopliuji a dohromady dokazou
spravit cokoliv.

vvvvvv

vvvvvv

pracovat na svém auté a sebejisté si napiiklad brzdy vymeénit mizu

—— .fi{ sam. Taky jsem se kolegl ptal na né¢jaké problémy, které moje auto méa

a s ochotou mi poradili a dokonce mi jeden dal sviij kontakt, abych ho
" pripadné nékdy mohl kontaktovat, az budu s nécim potiebovat pomoct.
Do nasi autodilny jezdili Casti zdkaznici, se kterymi jsem se seznamil.
Oba kolegové byli velmi pratelsti a Casto jsme se 1 zasmali.

Pii praci jsem vyuzil i svoje teoretické znalosti, o kterych jsem si myslel,
ze jich mam celkem hodng, ale zjistil jsem, Ze je toho v tomto oboru
opravdu dost a moje znalosti zdaleka nestacily. Dokéazal jsem sice
identifikovat vétSinu dila, ale byly ptipady, kdy jsem se setkal s né¢im, co
jsem vidél poprvé.

Ubytovani bylo dobré. Méli jsme tam pracku, mycku, kuchyn, 2 koupelny
a 2 ledni¢ky a pokoje byly po dvojicich. V rdmci stravovani jsme meli
kazdy den kromé nedéle vecefi. Na veceti jsme chodili asi 100m od domu
a vecefe byly vétSinou chutné. Sice jsme méli kazdy den jako ptilohu ryzi a
brambory, ale to mi osobné nevadilo. Obédy a snidan¢ jsme si zafizovali
sami, stejn¢ jako vecefe v ned¢li.

Ve volném Case jsme jezdili kazdy vikend na vylety. Byli jsme v Lisabonu,
Portu, historické ¢asti Bragy a taky i u oceanu.

Na stdz jsem se ptipravoval teoreticky. Shlédl jsem spoustu videi ohledné aut, at’ uz
rozebirani motor nebo néjaké opravy.

Se stazi jsem urcit¢ velmi spokojeny. Jsem také radd, ze jsem dostal moznost pracovat
v autoservisu. VSechny zkuSenosti a dovednosti, které jsem nasbiral, urcité v blizké dobé hned

Vyuziji.
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Lukas§ Oudrnicky, Metalurgia Augusto Ferreira LDA, Portugalsko

Diky Stfedni primyslové skole v Mladé Boleslavi a programu Erasmus+ jsem mél moZznost
absolvovat Ctyftydenni odbornou staz v portugalském mésté Braga. Tato zkuSenost mi nejen
rozsitila obzory, ale taky m¢ potadné nakopla do budoucna — jak profesné, tak osobné.

Pracoval jsem ve firm& Metalurgia Augusto Ferreira LDA, ktera se specializuje na vyrobu
armatur a kovovych trubek. Cely podnik mél
pfiblizné 25 zaméstnancii a velmi pratelskou
atmosféru. Prace byla dobfe organizovana — n¢ktefti
se starali o stroje, jini o kontrolu kvality nebo
technickou dokumentaci. VSichni byli vstficni a
ochotni pomoci, 1 kdyZ jsme mluvili riznymi

| jazyky.

Mym hlavnim ukolem bylo vyndavani hotovych

. obrobk a kontrola jejich kvality. Pravé diky tomu
-~ jsem si procvicil zruénost, trpélivost a smysl pro
i - detail — dovednosti, které se mi urcité budou hodit v
kazde technlcke profesi. Nejvétsi radost mi ale udélalo, kdyz jsem zvladl naprogramovat
jednoduchy kod pro vyrobek na CNC stroji — to byl pro mé obrovsky krok doptedu a takovy
mensi osobni Uspéch.

Komunikace na pracovisti probihala predev§im anglicky, ale ¢asto doslo i na gesta nebo
preklada¢ v mobilu. Byla to skvéla ptilezitost zlepsit se v porozuméni a nebat se mluvit — i
kdyz nékdy s chybami. Kolegové byli trpélivi a ocenili snahu, coz mi dodalo sebevédomi.

Co se tyCe zazemi a ubytovani, bylo pfiméfené — mél jsem vse, co jsem potieboval. Strava
byla chutna a vyvazen4, a to nejen v pracovnich dnech, ale i o vikendech. Vsechny zakladni
naklady jako ubytovani, stravovani, MHD, kapesné i letenky byly hrazeny z grantu Erasmus+,
coz celou zkuSenost jeste vic zptistupnilo.

Ve volném ¢ase jsme toho stihli dost. Spole¢né s ostatnimi
stazisty jsme vyrazili na vylety do Lisabonu a Porta,
prochazeli historické centra a vychutnavali mistni kuchyni.
Portugalsko ma opravdu krasnou ptirodu i architekturu — na ty
vyhledy a atlantické pobtezi jen tak nezapomenu.

Celkoveé musim fict, Ze se stdZ naprosto vydafila. Naucil jsem
se nove véci, procvicil si angli¢tinu, poznal jinou kulturu a
hlavné ziskal vétsi jistotu ve své budouci profesni draze. Jsem
rad, ze jsem se nebal a Sel do toho.

Za nejvetsi uspéch povazuju zvladnuti CNC kodu — nikdy
bych necekal, Ze se do toho béhem staze tak rychle dostanu. -
Navic jsme se s nékterymi zaméstnanci domluvili, ze zlistaneme v kontaktu, coz mtze byt do
budoucna uzite¢né.
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A co me v Portugalsku nejvic piekvapilo? Asi to, ze pracovni den Casto zacinal pozdé€ji nez u
nas, ale ptesto vSechno skvéle fungovalo. A taky to, ze 1 kdyz jsem tam pfijel trochu s
obavami, odjizd¢€l jsem s pocitem, ze bych se klidn€ jednou vratil — tfeba 1 pracovné.
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Ripa Matéj, Metalurgia Augusto Ferreira Lda, Portugalsko

M¢I jsem moznost zucastnit se Ctyitydenni zahrani¢ni staze ve mésté Braga v Portugalsku, a
to diky programu Erasmus+ a podpoie Stiedni primyslové Skoly v Mladé Boleslavi. Pracoval
jsem ve firm& Metalurgia Augusto Ferreira Lda, ktera se specializuje na vyrobu trubek a
armatur.

Béhem staze Jsem pracoval predevsim na CNC frézach a soustruzich, kde jsem upinal néstroje

; . a obrobky, pfipravoval material k obrabéni a kontroloval hotové
vyrobky pomoci posuvky a kalibrti. Také jsem si s pomoci mého
kolegy zkusil vytvotit kod pro vyrobu na CNC stroji.

Velmi dutlezitou soucasti mé prace byla kontrola vyrobkt v
prabéhu celého procesu. Pti jedné z kontrol jsem si naptiklad
vSiml, ze jeden z obrobkli nemél spravny rozmér. Po ditkladné
kontrole jsme zjistili, ze nejde o vyjimku, a bylo potieba
zkontrolovat kazdy kus jednotlivé. Diky této zkusenostl jsem si
jeste vice uvédomil, jak dilezita je
kontrola rozméri pti prubéhu vyroby
obrobkii.

Jednim z vétSich uskali staze byla jazykova bariéra. VéEtSina
zaméstnanct totiz nemluvila anglicky, coz komplikovalo
komunikaci. Diky ochoté kolegt, gestikulaci a vyuzivani
mobilniho ptekladace jsme ale vSechno zvladli. Byla to vyzva, ale
1 dobry trénink trpélivosti a improvizace.

Ubytovani jsme byli v byté, kde jsme si sami pripravovali snidané

a obédy, coz nam dalo urcitou volnost. VecCete byly zajisténé v
jedné z mistnich restauraci.

Stéi ném také umoinila zﬁéastnit se n¢kolika organizovan}'/ch
kulturu, architekturu a ochutnali néco z atmosfery portugalského
zivota. Ve volném case jsme s kamarady ¢asto chodili ven do
mésta nebo do posilovny, kde jsme si aktivné odpocCinuli po
pracovnich dnech.

Celkove¢ byla staz velkym ptinosem — zdokonalil jsem se v technickych dovednostech, naucil
se reagovat v realném pracovnim prostiedi a poznal novou kulturu.



