Zacatkem roku 2014 jsem mél pfilezitost zucastnit se 3 tydenni stdZze v Irsku. Tato staz se
konala v pfimorském méstecku Cork. Za tuto prilezitost dékuji Stfedni primyslové skole
Mladd Boleslav a také programu Leonardo da Vinci.

V Corku jsem se dostal do firmy, ktera nese nazev ODG Technologies. Tato firma se soustredi
na prenosna komunikacni zafizeni pro zachranné slozky, jako jsou hasici, policie, zdravotnici
a technici v odvétvi vyroby. V této firmé jsem mél na starosti grafické ndvrhy propagacnich
material(, jako jsou napfiklad letaky. Pod pojmem grafické navrhy propagacnich materialu si
Ize pfedstavit ndvrh velkého A4 plakatu bez textu. Tyto plakaty byli pozdéji publikovany na
oficidlnich strankach firmy a mensi letacky byli rozdavany lidem na ulicich. V praci jsem ziskal
mnoho novych zkuSenosti, které jednoduse uplatnim v Zivoté. Tyto zkuSenosti zahrnuji
zdokonaleni prace s danym softwarem (v mém pfipadé Adobe Photoshop CS3, Adobe
Photoshop CC, Gimp), poznal jsem zpUsoby rozvrZeni prace v Irsku.

Jako dalsi kladné zkuSenosti beru zdokonaleni ve vSech ¢astech anglického jazyka pocinaje
mluvenym slovem a konce porozuménim.

Ubytovani jsme byli u Irskych rodin, pro které je tato metoda ubytovani béZnou praci.
V rodindch vse probihalo v pofadku a bylo o nds postarano jako o vlastni. V dobé volného
Casu jsme se spolec¢né Ucastnili vyletd, jako byli napriklad Cliffs of Moher, Blarney Castle,
Jameson Destilery ¢i museum masla v Corku. Dale jsme méli schizky ve mésté nebo jsme si
jen tak prochdzeli mésto.

Grant ndam stacil na MHD, stravu, ubytovani a letenku.

Pfiprava na tuto staz probihala formou pripravnych kurz(, které organizovala skola v ¢ase
mimo Skolni dochdzky. Priprava na kurzech se soustfedila na véci potiebné v kazdodennim
Zivoté, ale i na gramatickou sprdvnost.

Jsem velice rad, Ze jsem se mohl zucastnit této staze a ziskat mnoho novych zkusenosti, které
mi pomohou v mé budouci kariéfe. Na zavér uz jen mohu fici, Ze tuto stdz bych doporucil

pro viechny studenty.




Projekt Leonardo da Vinci — Velka Britanie

Dne 29. 3. 2014 jsem nastoupil do letadla na letiSti Praha Ruzyné a tim pro mne zacala
zahraniéni staz. M4 staz se uskutecnila ve mésté Portsmouth, coZ je velké pfistavni mésto,
rozkladajici se na poloostrové na jihu Britdnie. Doba pobytu byla vyhrazena na 21dni, pfiéemz datum
navratu dom( bylo 19. 4.2 014. Na staZ jsem se dostal pres Stfedni Primyslovou Skolu v Mladé
Boleslavi, a také pres projekt Leonardo da Vinci, do kterého se nase $kola zapojila.

Ubytovdn jsem byl u mladé sympatické sleCny, kterd spolupracuje stimto projektem a
umoziuje ubytovani studentim, ktefi pfijizdéni vramci projektu do Velké Britanie. Pokoj byl
skromny, utulny, ale pfijemné zafizeny jako i zbytek domu. Majitelka méla malého psa, se kterym se
¢lovék opravdu nikdy nenudil, a tak jsem mohl volné vecery travit po jeho boku.

Ve vsednich dnech jsem dochazel do WPL Limited, coz je spoleénost, ktera se zabyva vyrobou
nadrzi na vodu, slouzicich bud' pro jeji precerpani, nebo pro uskladnéni zdsob pitné a 1y

——

|

uzitkové vody. Cesta do prace mi trvala asi 15minut autobusem, coZ bylo pfijatelné i pfi
¢asném rannim vstdvani. Prvni den jsem dostal pracovni obuv, pfilbu, rukavice a
ochranné bryle, coZz dohromady c¢inilo kompletni ochranny set, potfebny pro vstup do
pracovnich hal. Pracovni odév jsem mél vlastni. Napli moji prace byla kazdy den stejna
jen s drobnymi zménami. Rano pfrivezli velké soucasti vyrobené z plastické hmoty a my

méli za ukol je smontovat dohromady. TudiZz jsem musel dily obrousit, vyfezat do nich

potfebné otvory a poté dily spojit pomoci nytll. Hotové smontované nadoby se potom
natiraly specidlni ochrannou vrstvou, ktera byla sloZzena z barvy a katalyzacni latky, jez
zpUsobovala potfebné ztvrdnuti povrchu nadoby.

Z této praxe si odvazim plno novych zkusenosti, mezi které patfi predevsim

spousta manualnich ukon(, které v praxi jisté vyuZiji, ale také obohaceni mé slovni zasoby
v technickém oboru a predmétl kaZdodenni potreby. Také jsem vyrazné zdokonalil schopnost
porozumét mluvenému projevu ostatnich, se kterymi jsem byl v kazdodennim kontaktu.

| kdyz jsem mél skoro 9ti hodinovou pracovni dobu, tak i pres
to mi zbyl néjaky ten volny ¢as kazdy vecer, ktery jsem vétSinou vyufzil //K\
na nakup obéda na pfisti den a kratkou prochazku po okoli mého ® .= \"‘\\
bydlisté. Za to vikendy byli zcela volné a mohl jsem je teda realizovat it
dle vlastniho uvazeni. Vzhledem k tomu, Ze s ndmi na stazi byl prvnich
14dni ucitelsky doprovod, mél jsem vSak s ostatnimi studenty o
program postarano. Prvni vikend probéhla navstéva Londyna a jeho
nejvétsich kulturnich i historickych pamatek a druhy vikend jsme
udélali spole¢nou navstévu muzei v Portsmouth.

Ceny muzei i ostatnich akci byly docela
pfijatelné, takZe jsem s radosti veSkeré tyto kulturni mista navstivil. Diky grantu od evropské unie
jsem si mohl dovolit mési¢ni jizdenku na MHD a stejné tak i kazdodenni obéd, ktery jsem potfeboval
do prace. Myslim, Ze na tuto stdZ jsem byl dostatecné pripraven predem, protoze nase Skola
organizovala pfipravné kurzy angli¢tiny, které mnohym znds hodné pomohli v procvi¢eni a
zdokonaleni anglického jazyka. Na druhou stranu jsem moZna ocekdaval trochu vice volného casu,
kterého vzhledem k pracovni dobé od 7:00 do 15:30 opravdu pres tyden moc nebylo, ale i tak jsem si
to tu nalezité uzil.

V Portsmouth 18.4.2014 David Brabec



Zahranicni staz

29. bfezna 2014 jsme odlétali z Havlova letisté do Dublinu v Irsku a z Dublinu jsme dale
pokracovali do Corku, kde se méla konat nase tfitydenni staz.

Stdz ndm umoznila naSe Skola Stfedni Primyslova skola Mlada Boleslav, kterd nas prihlasila na
projekt zvany Leonardo da Vinci, ktery umoziuje studentim mit stz v zahranici s pomoci grantu od
Evropské unie.

V Irsku ndm zafizovala veskeré véci, jako je ubytovani a pracovni mista, agentura Vocation
Relocation zndma spiSe jako Career Training Internships. V této agenture jsem pravé méla staz.
Spolupracovala jsem se specialistkou pro webové stranky, ktera se nejen
stara o stranky firmy ale také o grafické zpracovani letack(, inzeratd atd.
Tato specialistka, jménem Tina, mi zadavala veskerou ¢innost, kterou
jsem méla vykondvat béhem téchto 3 tydnl. Byly to cinnosti hlavné
tykajicich se jejich stranek a grafické zpracovavani letack( a inzeratd pro
agenturu. Naucila jsem se pracovat s novym programem na vytvareni

webovych stranek, tento program se jmenuje Wordpress, kde jsem
spravovala jejich stranky a na konec jsem si vytvofila i vlastni stranky, coz obsahovalo i samotna
instalace Wordpressu pres Blacknight, coZ je sprdvce webovych domén.

Diky této stazi muzete urcité pocitat se zlepsenim v Anglickém jazyce, ja jsem se Uplné
nezlepsila v mluvené angli¢ting, ale myslim si, Ze jsem se zlepSila v porozuméni a v pisemném
projevu. Tézké bylo obcas porozumét Irskému prizvuku v autobusech a obchodech.

Ubytovani nam zafidila prdvé zminovana agentura Career Training Internships, byli jsme
ubytovani po dvojicich (dvojice jsme si vybrali, jesté asi 3 mésice pred odjezdem), u rodin jsme méli
zajiSténé ubytovani a také stravovani (snidané a vecere). Bydleni je zde malé ale Utulné, jen je zima,
ale kdyz se slusné zeptate, tak vam i pfitopi. K snidani jsme méli vétSinou opecené tousty s vybornym
madslem, marmeldadou nebo platkovym syrem, ceredlie, dZus, ¢aj. K vecefi pokazdé néco jiného a jinak
dobrého.

Nas volny cas byl vétsinou plné nabity wvylety, které jsme organizovali spolecné
s doprovodnou ucitelkou, kterd nam byla ku pomoci pfi problémech. Navstivili jsme Blarney Castle,
byvalou tovarnu Jameson Whiskey a byvalou véznici Gaol. Také jsme si zaplatili u cestovni kancelare
cestu, pri které jsme navstivili tato mista Limerick, Ennis, Cliffs of Moher, Baby Cliffs, Coastal Views,
Stone Walls.

Ze zminovaného grantu od Evropské Unie byla hrazena celd cesta do Irska (letenky), cesta
z Dublinu do Corku a zpét, ubytovani, MHD do prace a z prace a stravovani.

Na tuto staz jsme se pfipravovali cely Skolni rok chozenim na pfipravné kurzy, které nam organizovala
skola.

PFi stadZi nebyl Zadny problém, takze si myslim, Ze se tato stadZ velmi vydafila a uvazuji o dalsi
Ucasti na dalsi stazi, abych si jesté vylepsila anglictinu. Urcité doporucuji se na tuto staz prihlasit, byl
to jedinecny zazitek.

Nejvice doporucuji se podivat na Cliffs of Moher je to nejuzasnéjsi
misto, které jsem kdy vidéla, jen skoro odlitnete (vitr je velmi
silny).

(Napsala: Marie Brixiova)



Staz v Irsku

Mél jsem to Stésti a mohl jsem vycestovat za odbornou praxi do Irska, presnéji do nadherného mésta Cork,
které lezi vjizni ¢asti zemé. Tuto moZnost jsem ziskal diky Stfedni prdmyslové Skole v Mladé Boleslavi a
programu Leonardo da Vinci, tak jsem si fekl pro€ této skvélé pfileZitosti nevyuzit.

Virsku jsem pracoval pro firmu HealthyYou, ktera se pohybuje v sektoru
potravinarstvi, konkrétné se zabyva prodejem organického jidla. Kazdy den
mi byly zaddvany ukoly od vlastnika firmy, které bylo nutné zhotovit, jeho
prioritou bylo vytvoreni novych webovych stranek pro firmu a déle editace
databazi a Uprava grafickych prvka. Vytvofil jsem nové webové stranky a
zaridil vie okolo, véetné rGzné administrace jako je zakoupeni domény,
spravna funkénost webovych strdnek a komunikace s hostitelskou
spolec¢nosti. Zkratka jsem mému nadfizenému pomahal se vSim ohledné
informacnich technologii, protoZe jeho znalosti vtomhle oboru nebyly
rozsahlé. Casto mi byla zadavana prace v réiznych aplikacich, s kterymi jsem
se nikdy nesetkal, bylo pro mé velmi nau¢né, kdyz jsem musel hledat
individualni feSeni a trochu zapojit improvizaci abych vse stihl dokoncit.
Z hlediska prace jsem se naudil lépe si €asové rozvrhnout praci a fesit
problémové situace individualnim zplsobem.

Nejvétsi vyhodou stdze pro mé je osobni zlepSeni se v cizim jazyce jak
v porozuméni, pismennych projevech i mluveni, nemam obavu ohledné

komunikace v anglickém jazyce i s cizimi lidmi.

Ubytovan jsem byl v roding, jeji clenové byly velmi pratelsti a poskytli mi vSechny informace, rady i spolecnost.
Vrodiné jsem byl jako jediny student ze zahrani¢i. Se stravovanim problém nebyl, pani skvéle vafila, byla
domluvena polopenze, pti cemz obédy jsem si kupoval z poskytnutych financi. Za vybér této rodiny jsem byl
opravdu rad. Dobre jsem si s nimi rozumél.

Nejvice vdécny jsem byl za volny cas, ktery jsem se
snazil nepromrhat a navstévoval jsem razné kulturni i
pfirodni pamdatky. Jela s ndmi pani ucitelka, kterd se
snazila planovat rlizné vylety. Prochazel jsem si mésto,
abych ho poznal, snazil jsem se zapadnout mezi lidi a
ziskal jsem nové pratele. Také jsme byl na anglickém
muzikalu a navstivil riznd mista od Jameson distillery az
po Mohérové Utesy na zapadé zemé.

Z grantu, ktery jsem ziskal, mi bylo hrazeno ubytovani,
stravovani, MHD a cesta do Irska, Corku. Na staz jsem se

pfipravoval cely rok, chodil jsem na pfipravné kurzy,
které byly poradany skolou.

Pfes vSechnu tu ndmahu, abych byl vybran a mohl podniknout cestu do Irska, jsem se stazi naprosto spokojen,
beru to jako Zivotni zazitek a silnou zkusSenost a jsem velmi rad, Ze jsem jel, kdybych neodcestoval tak bych o
hodné pfriSel. Doufam, Ze Irsko zase nékdy navstivim, upfimné jsem si to tam zamiloval.

Vladimir Dlask



Staz ve Velké Britanii

Diky Stredni primyslové Skole v Mladé Boleslavi a diky projektu Leonardo da Vinci jsem méla
moznost navstivit na tfi tydny Vekou Britanii, konkrétné méstecko Portsmouth.

V sobotu 29. 3. 2014 jsme pfistdli v Londynském Gatwicku a vlakem jsme dojeli rovnou do
Portsmouthského pfistavu. Tam jsme se setkali s nasi mentorkou Michelle, ktera nds viele pfrivitala.
Po Uvodnich informacich jsme byli rozvezeni dvéma taxiky do nasich rodin. Nase "domaci" Wendy a
jeji syn Hugo nas velmi pratelsky privitali. Pozdéji jsme zjistili, Ze s nami bude bydlet jesté pes Alfredo
a kocour Scooter. Wendy nds sezndamila s domacim fadem a $li jsme rovnou na vecefi, kterd se pak
kazdy den podavala v 18.30. Snidané byla od 7 do 9 a méli jsme na ni vSechno pfipraveno (toasty,
marmelddu, med, maslo, ¢aj a kdva). Obédy, stejné jako dopravu, jsme si platili sami z penéz
hrazenych grantem, ktery jsme obdrzeli pred odletem.

Ja jsem byla tfi tydny zaméstnand v knihkupectvi WH Smith,
kde jsem se seznamila s velmi milymi lidmi. Knihkupectvi
nabizelo ¢asopisy, knihy, se kterymi jsem pracovala nejcastéji,
rozmanité druhy dékovnych a pracich karet, kancelarské a
Skolni potfeby a ucebnice do skol. Méla jsem praci zhruba 20
minut od domu, v pfijemné nakupni zéné, takze pro mé nikdy
nebyl problém odskocit si pro néco dobrého k obédu.
Pracovala jsem od deviti do ¢tyf. Ja jsem délala od vSseho néco
- nékdy mé vedouci poslal do skladu, abych vyhledavala
néjaké knihy do obchodu, jindy jsem zase pomahala
vybalovat nové ¢asopisy. Co mé ale nejvice bavilo, byla prace
s knihami. Kolega mi vidy ptivezl Ctyfi krabice a novymi

knihami a moje prace byla oskenovat kdéd, a najit spravny
regal, kam jsem knihu zaradila. V obchodé byla sténa, kam se
davali nejnovéjsi a nejprodavanéjsi knihy, tuto sténu jsem

Casto upravovala.

Ve volném case, prevainé o vikendech jsme se snazili co nejvic poznat
mésto. Pani profesorka, kterd tu s nami byla dva tydny, s nami podnikla
prochazku po plazi s navstévou muzea vylodéni v Normandii a hlavné s
nami navstivila Londyn.

| pfes to, Ze jsem cely Skolni rok travila ve Skole patecni odpoledne,
jsem rada, Ze jsem se mohla néceho takového zucastnit. Nejen Ze jsem
se obohatila po kulturni strance, také jsem si velmi zlepsila svij
mluveny anglicky projev a slovni zasobu.

Katefina Dlouha



Moje pracovni staz v lIrsku ve mésté Cork
trvala 3 UZasné tydny diky organizaci nasi
Stredni Prdmyslové Skole a programu
Leonardo da Vinci. Svoji pracovni ¢ast praxe
jsem prozil vdatovém centru Cork Internet
eXchange. Tato firma je poskytovatelem

internetovych sluzeb a pronajimd servery.

Mym Ukolem vtéto firmé byly montaze
serverovych skfini, zaznamendvani Udaja z pristroji v celém arealu firmy a tvorba webovych
stranek. Diky této praxi jsem si rozsifil své znalosti v oboru siti jak po hardwarové tak i po
softwarové strance. Vyrazné zlepSeni mluveného slova i porozuméni feci. Ubytovany jsem
byl u starsiho paru Carmel a Williama, byli to
velmi mili a pratelsti lidé, ktefi se o mé
starali jako o svého vlastniho syna. Ve svém
volném case jsme se prochazeli po mésté,
komunikovali srodinou nebo poradaly
vylety. V Irsku jsme se podivaly na velkolepé

pamatky, jako jsou Cliffs of Moher nadherné

utesy na pobrezi Irska, Blarney Castle

velkolepy hrad z15. stoleti, Midleton
Distillery vyrobna Jameson whiskey, CorkGaol.
Od evropské unie jsem dostal grant, z kterého jsem hradil leteckou dopravu, MHD,
stravovani a ubytovani. Abych se mohl této praxe zucastnit, musel jsem podstoupit
pfipravné kurzy. Na kurzech nds pfipravovaly na mravy, tradice a podavaly nam spoustu
informaci o pfijimaci zemi. Tuto praxi jsem si velmi uzil a je to pro mé velkd Zivotni

zkusenost, ktera mi velmi pomfze v Zivoté.



Absolvoval jsem zahrani¢ni staz ve Velké Britanii pfesné ve mésté Portsmouth na jihu Velké
Britanie. Tato staz trvala 22 dnG. Této pFilezitosti se mi dostalo diky Stfedni Primyslové Skole v
Mladé Boleslavi a programu Leonardo da Vinci. A mohu fici, ze jsem za ni velice vdécny.
Pracoval jsem v malém IT obchodé The Firewall. Tento obchod neni pouze obchodem, nybrz i
opravnou. A kolem toho se také toCila moje pracovni napln tj. support zakaznik(m, opravy laptop
-U, opravy pocitacu, odblokovani mobilnich telefond, mél jsem to $tésti dostat se i k opravé GPU
tj. graficka jednotka od firmy nVidia, pfiprava pocitace/laptop -u k prodeji, coz zahrnuje instalaci
driver -0, zakladnich programG napf.: OpenOffice, Google Chrome, Adobe Reader atd. Dale
instalaci operacniho systémua. Kazdy vi, ze OS je
hodné, ale ja jsem se dostal do styku pouze s OS
Windows ve verzich 7, 8, 8.1 a dnes uz s ukon¢enou
podporou pro XP. O téchto vSech ukonech jsem mél
jistou znalost, ale tato staz mi pomohla v nékterych
pfipadech mé znalosti rozSifit, usmérnit nebo
zefektivnit. Osobné jako nejvétSi jazykovym
"testem" beru jiz zminény support zakaznikum,
protoze kazdy zakaznik prfiSel s jinym problém,
ktery jsem mu mél pomoci vyreSit. Tudiz toto mi
pfijde jako jeden z nejvétSich jazykovych "testd"
kromé tedy toho, Ze jsem stravil celych 22 dnl ve Velké Britanii.

Jak uz jsem se zminil, tak jsem tomuto programu velice vdécny jak ohledné zkusSenosti, tak i
jazyka. Moje porozumeéni se opravdu hodné zlepSilo. Citim ted’ sam, Ze pro mé neni problémem
porozumét rodilému mluv€éimu a konverzovat s nim. Samozrejmé, mam se jeSté hodné co ucit.
Britsky akcent se mi zprvu zdal dost tézky, ale postupem €asu je to snazsi a snazSi porozumét.
Ohledné mého ubytovani si absolutné nemohu stézovat. Bydlel jsem u pani jménem Michelle.
Moc sympaticka a prijemna pani, ktera skvéle varila. Skute¢né
se mi nestalo, ze bych od ni dostal néco nedobrého k jidlu. Mél

jsem maly pokoj, ktery mi stacil a splfoval mé potreby po dobu
pobytu.
Volny €as jsem travil vylety a schazenim se s prateli. Vylety

byly povedené. Jako nejlepSi byl vylet do hlavniho mésta
Londyn. Velmi krasné mésto plné pamatek a obchodu.

Multikulturni stejné jako Portsmouth. Dale jsme navstivili
starou pevnost na South Parade tj. jih Portsmouth a D - Day
museum, které bylo postaveno na pocest padlych pfi vylodéni v
Normandii.

Co se tyce financi, tak jsme méli hrazeno ubytovani a stravu i

MHD a letenku. Pred touto stadzi jsme museli absolvovat
pfipravu, jez zahrnovala jazykovou pfipravu, pfipravu co se
tyCe mistni kultury a pfipravu, ktera obsahovala zalezitosti pfimo z naSeho oboru, coz konktrétné
u mé bylo IT neboli Informacni Technologie. Tutu praxi hodnotim jako velmi opravdu velmi
uspésnou a rad bych ji absolvoval znovu.

Jan Harcuba



Absolvoval jsem 3 tydenni stdz v Anglii ve mésté Portsmouth, diky projektu Leonardo da Vinci a mé
Skole, kde studuiji, stfedni primyslova skola v Mladé Boleslavi. Na staZ jsem se pfipravoval chozenim na
pfipravné hodiny anglictiny ve Skole, kde jsem se
pfipravoval na situace, které tfeba nastanou na
stazi.

V Anglii jsem pracoval v pocitacové firmé. Firma
Firewall IT byla zamérena na obchod s pocitaci, jeji
opravou a dalSim elektronickym zatizenim. Mou
naplni v této firmé byla oprava ¢i sestavovani
pocitacd, instalovani operacnich systému nebo
ovladadl a jednani se zakazniky.

Naucil jsem se nové metody reseni problému, které jsem dosud neznal, naudil jsem se opravovat véci,
které jsem driv nedokazal. Ze
stdze jsem si odnesl cenné
zkusenosti, kterych si velice
vazim. Slysel jsem

opravdovou fec a zlepsil jsem se ve vyslovnosti nékterych slov.
Po tydnu jsem se musel osamostatnit a nebojim se tudiz mluvit
s cizymi lidmi, zeptat se jich o radu. Ddle jsem poznal kulturu
zemé a jejich zpUsob Zivota, ktery je také hodné odlisny od toho
mého.

Ubytovani jsem mél v soukromé rodiné, s mym spoluzakem a
pfiblizné 3 kilometry od mé prace, do které jsem dojizdél
verejnou dopravou. Rodina nam poskytla kazdy den stravovani,
tedy snidani a vecefi.

Ve volném cCase jsme planovali i s nasim doprovodnym ucitelem vylety. Navstivil jsem mistni pamatné
muzeum z druhé svétové valky. A druhy tyden
v sobotu jsme vyrazili do Londyna. Je to mésto

. vétsim rozdilem, nez ve kterém jsem bydlel.
s jesté

V Lodnyné jsem stravil témér cely den, takze
jsem mél mozZnost navstivit hodné mist jako
tfeba Buckinghamsky palac, London eye,
Houses Of Parliament a dalSi mista.

Ze staze jsem spokojeny a jsem moc rad, ze
jsem se ji mohl Ucastnit, protoZe si uvédomuju,
Ze tyto zkuSenosti v budoucnu zuzitukuji jak ve
Skole tak tfeba pti hledani zaméstnani.






Tento rok jsem dostal pfilezitost zucastnit se skvélé 3 tydenni staze v Irsku. Konkrétné jsme
navstivili mésto Cork. Za tuto prilezitost dékuji nasi Stredni priimyslové Skole Mlada Boleslav
a programu Leonardo da Vinci. Dostal jsem se do firmy jménem AC Computer Solution, kterd
se zabyva prevainé hardwarem (opravy displeje u mobilu,notebooku) a méni hesla,
pfeinstalovava operacni systémy apod. a mym ukolem v této firmé bylo komunikovat se
zakazniky (sedél jsem u pultu a kdyZz nékdo néco potieboval, nebo mél néjaky dotaz tak jsem
mu bud pokusil odpovédét sam, nebo jsem se zeptal Séfa, poptipadé mu zavolal pfi jeho
absenci) odnasel rozbité mobily do jiné firmy, dostal jsem na zkousku rozebrat iphone, u
kterého jsem zkousel vyménit displej a baterku nebo notebook, ktery jsem si zkusil jen
rozebrat a sloZit, Zalohoval data z noteboku a preinstaloval operacni systém. V praci jsem se
toho naucil hodné dUlezitého do Zivota. Naucil jsem se, jak to chodi v praci, jaké to je mit
néjakého $éfa a plnit pro néj ukoly. ZlepSeni v anglickém jazyce jsem pocitil hodné, zlepsil
jsem si jak porozuméni, tak i mluvené slovo z neustdlych konverzaci se vsemi moznymi lidmi,
vidél jsem, jaké nareci maji Irové, zlepsil jsem si slovni zdsobu a naucil jsem se néjaké
ustalené slovni spojeni.

Ubytovani jsme byli u rodiny, nejdfive jsem z toho mél trochu strach, ale po par dnech jsem
byl spokojeny, rodina se k ndm chovala hezky, starala se ona a s jidlem bylo vSe v poradku,
kazdy den jsem snédl vSe, co bylo, a kdyZ bylo potfeba, mohli jsme si s klidem ptidat. Ve
volném case jsme si vétSinou jen prochdzeli mésto, protoze jsme byli unaveni z prace, ale
méli jsme i par skvélych vyletl (Cliffs of Moher, Blarney Castle, Jameson destilery). Z grantu
nam bylo hrazeno MHD, strava a ubytovani. Na kurz jsme se pfipravovali hodinami anglictiny
navic, které ndm zorganizovala skola, a byly mimo $kolni dochazku. Jsem velmi rad, Ze jsem
se mohl zucastnit této staze a ziskat spousty novych zkusSenosti a vSem bych chtél tuto

zkusenost doporudit.




Byl to pravé program Leonardo da Vinci a Stfedni priimyslova Skola Mlada Boleslav, diky komu jsem

se mohl zucastnit odborné praxe v zahranici.

Ja a nékolik dalsich spoluzakl jsme dostali mozZnost stravit tfi nezapomenutelné tydny v Portsmouth.
Portsmouth je proslulé anglické mésto zhruba s dvé sté tisici obyvateli, kde lze nalézt vyznamny
namorni pristav britského krdlovského lodstva. Toto mésto je také zndmé rodistém spisovatele
Charlese Dickense a nachazi se zde slavna turisticka atrakce Spinnaker Tower.

Moje taméjsi pracovni zkuSenost probihala v obchodé
s nazvem The Firewall. The Firewall je prodejna poditacq,
mobill, laptopd, hernich konzoli a dalSich zafizeni. Obchod
nabizi opravy elektroniky, vykup/prodej bazarového zbozi,
tisk nebo skenovani dokument( a také pfistup k siti formou
mensi internetové kavarny. The Firewall se nachdzi na velmi
dobré adrese, a tak se tu dvefe opravdu netrhnou. Mym
nadfizenym byl majitel prodejny Reuban Choudry. V
pribéhu praxe jsem si oblibil nejen jeho, ale také mistni
velice pratelsky pracovni kolektiv. Moji starosti zde byla
predevsim komunikace a feseni problém( se zakazniky,
zadavani objednavek na opravy do pocitace, servis pocitacd
a jinych zafizeni, tfidéni a uspofadavani proddvaného zbozi
nebo také tvorba letak( a Uprava vylohy. Moje prace byla rozmanita a velmi zajimava.

Grant, ktery skola dostala, ndm hradil nejen vesSkerou dopravu véetné MHD, ale také polopenzi a
ubytovani v hostitelskych rodinach. Mné cely pobyt zptijemnovala rodina Davis, u které jsem se citil
opravdu jako doma. Bydlel jsem v fadovém domku v méstské ¢asti jménem North End. Odtud jsem to
mél do centra jen chvilku. Pobyval jsem zde spolec¢né se dvéma spoluzaky z nasi Skoly. J& mél ale cely
pokoj jenom pro sebe, byl velmi pékné vybaven s vlastni televizi. V pokoji bylo pfichystdno i nékolik
brozur a informacnich letakl o Portsmouth a jeho okoli. Jidlo bylo chutné a k vecefi jsme vidy dostali
i maly dezert, dokonce jsem mél moznost ochutnat fadu pro mé novych pokrm0. Nasi domaci byli
pratelsti, spolecensti a vétsinu ¢asu si s ndmi chtéli povidat. Casto se nas vyptavali a snazili se, abychom
se u nich méli, co nejlépe.

Ve svém volném case jsme pod vedenim pani profesorky zorganizovali par vyletd po okoli a také
celodenni vylet do Londyna. Zde jsme mohli zhlédnout
spoustu znamych a typickych turistickych atrakci jako je Big
Ben, London Eye a nebo napfiklad Tower Bridge. V Londyné
jsme stravili hodné ¢asu a kazdy tak, jak jsme chtéli.
Navstivili jsme rovnéz turistické centrum v Portsmouth. Byli
jsme v D-Day muzeu, na zmifnované Spinnaker Tower a v
Southsea Castle.

Kdybych mél celou praxi zhodnotit, tak jsem velice rad, Ze
jsem se na ni mohl podilet a byt jeji souédsti. Byla to
predevsim velika prileZitost. PfileZitost nejen k poznani cizi
zemé, zlepseni anglického jazyka a nabyti dalSich znalosti
v oboru IT, ale hlavné pfileZitost k ziskani novych Zivotnich
zkusenosti.




Jmenuji se Luka$ Langr a byl jsem na stazi ve mésté Cork které se nachazi v Irsku po dobu 3 tydni.
Na staz jsem jel diky nasi $kole (Stfedni Primyslova Skola v Mladé Boleslavi) a programu
Leonardo Da Vinci.

Cele ty 3 tydny jsem pracoval ve firmé Cork Internet eXchange ktera se zabyva poskytovanlm
servert, internetu a dalSich suzeb v oboru IT. F
Jako praktikant jsem tam d¢lal praci jako zaméstnaci,
tzn. starani se o chod servert a stavénim skfini na
Servery.

Z hlediska prace jsem se naucil nové pracovni metody
které sem doposud neznal. Po 3 tydnech pobytu v
zahrani¢i jsem se naucil porozumét cizimu jazyku jak
mluvenému tak napsanému.

Ubytovani jsme byly v rodinach které byly vybrany
zdejsi agenturou.

Stravovani od nich bylo zajisténo tak, ze jsme méli
snidani, vecefi a k obédy jsme si kupovali sami.

Ve volném case jsme byly s nasi doprovodnou
ucitelkou na vyletech, napfiklad na Blareny Castle,
Cliffs of Moher, Cork Gaol a v tydnu jsem volny ¢as
travil poznavani mésta které je rozlehlé a plné
zajimavosti. Z grantu bylo hrazeno skoro vSe tzn.:
doprava MHD, jidlo, ubytovani a letenka.

Na tento pobyt jsme se ptipravovaly cely Skolni rok
diky cizojazy¢nym kurziim které potadala Skola a
které ndm pomohly v mnoha ohledech. ¢
Tato staZ se z mého hlediska vydaftila dobte k.
naucil jsem se hodné novych véci které jsem
dosud nevédél. A jsem rad Ze jsem byl mezi
témi co byly vybrani na absolvovani tohoto
kurzu.

Nejvice mé asi prekvapilo to ze jsem si veelku
rychle zvykl na jazyk myslim tim, Ze jsem se
rychle pfizpusobil a zacal jsem vice mén¢ hned
komunikovat v anglickém jazyce.
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Tento rok jsem mél moznost absolvovat zahrani¢ni stdz, ve druhém nejvétsim mésté Irska,
v Corku, a to na 3 tydny. Staz zprostiedkovala Stfedni Primyslova $kola Mlada Boleslav a
program Leonardo da Vinci. Pracoval jsem ve firmé The Webworkhouse, jednalo se o
internetovou kavarnu, kde maji zdkaznici moznost tisknout v mnoha formatech, faxovat,
Scanovat, kopirovat, hrat hry anebo byt jen na internetu. Firma také nabizi opravy pocitaci. Ja
jsem pomahal zédkaznikiim, kdyZ néco nevédéli, nebo bylo néco Spatné, daval jsem jim karty
na pocitace, nebo jsem obcas chodil nakupovat véci do riznych obchodii, naptiklad monitory,
sluchatka atd. -

Naucil jsem se pracovat se zakazniky, coz vyrazné zlepSilo moji schopnost porozuméni
anglictiny a vyjadiovani. Bydlel jsem jesté s jednim spoluzakem u hrozné€ milé rodiny, u které
nam nic nechybélo. Na stravu jsem si docela rychle zvykl, vecete byli vzdy velké, po
dlouhém dni se to ale hodilo. Ve volném ¢ase jsme byli po praci vétSinou doma a o vikendech
jsme méli naplanované vylety s doprovodnym ucitelem. Byli jsme napiiklad v Middletonu ve
whiskarné nebo na hradé Blarney.

Grant nam hradil snad vSe, naklady na cestu, ubytovani, stravovani i MHD.

Cely rok jsem absolvoval kazdotydenni ptipravné kurzy ve Skole po tom, co ndm skoncila
vyuka. Staz jsem si velmi uzil, byla to velmi pfijemna zkuSenost, vyborné pracovni zazemi a
pratelsti spolupracovnici, mila rodina a nddhernd pfiroda.



Meél jsem tu Cest zucastnit se staze ve Velké Britanii diky nasi Skole (Stfedni priimyslova
Skola, Mlada Boleslav) a hlavné programu Leonardo da Vinci. Byly to nddherné tfi tydny
stravené ve mésté Portsmouth, plné neustalého mluveni anglicky, pozndvani nové kultury a
mravd, cozZ jsem shledal jako velice pfinosnou véc do Zivota. Pracoval jsem ve firmé WPL
Limited. Firma se zabyva vyrobou Cisticek a nadrzi na vodu. Vyrobni oddéleni firmy bylo
rozdéleno na dveé ¢asti ,,Laminate” a ,,Assembly”. Byl jsem hned prvni den pfidélen na
oddéleni ,Laminate”, kde se mé hned ujal dlouholety pracovnik Kris, ktery se do mésta
Portsmouth pfistéhoval z Polska pred 12 lety. Na tomto oddéleni se na pfedem pfipravené
formy postupné nanasely vrstvy laminatu, ktery kdyz zaschl, byl hodné pevny a lehky. Ja jsem
byl Krisova pomocna ruka, pomahal jsem mu nanaset vrstvy lamina, barvit vzniklé formy a
sundavat ztvrdly material z forem. Cestu dom( jsem podnikal pomoci autobusu, koupil jsem
si jizdenku, ktera mi byla uhrazena grantem, ktery jsme dostali od Evropské Unie, stejné tak
jako svaciny a obédy, které jsem si kupoval ve zdejSim krdmé, ktery jsem mél po cesté do
prace. Diky préci jsem se naucil nova anglicka slovicka, hlavné co se téch technickych termint
tyce. Ze zacatku jsem mél s porozuménim trochu problém, ale v pribéhu staze, jsem
Anglicanim rozumél vic a vic. Stejné tak komunikace, ze zacatku jsem se docela stydél, ale
postupné jsem prolomil ledy a dokonce jsem si povidal i s ndhodnou osobou na autobusové
zastdvce. Jestli bych mél jmenovat jednu véc, kvlli které bych se hned vratil, tak by to bylo
urcité ubytovani. Néco tak nadherného a Utulného jsem jesté za svij Zivot nevidél. Na stravu
bych si asi musel jesté zvyknout, ale kdyz tomu ¢lovék pfijde na chut tak anglické jidlo neni
vUbec Spatné. Ve svém volném case, tedy po prdci a o vikendech, jsem bud poznaval
Portsmouth anebo jsme se spoluzaky jeli na vylet. Nas prvni vikend, tedy prvni sobotu jsme
diky nasi pani ucitelce navstivili Londyn. Ptijeli jsme okolo desaté hodiny rano, takze jsme
jesteé stihli stfidani strazi v Buckinghamském paldci. Po stfidani nam pani ucitelka dala
rozchod a ja si splnil svij sen, jit do muzea Madame Tussauds. Pfi ¢ekani na vstup, které
trvalo kolem tfi hodin, jsem doufal, Ze to bude stat za to, a ono opravdu stalo a doufam, ze
se tam jesté nékdy podivam. KdyzZ ted pohlédnu do minulosti a vidim ty tydny pfipravovani
se na staz pomoci kurzd, které ndm pani ucitelka poskytla, nebo tfeba jen to prani, diky
kterému sem chtél navstivit Anglii, hned bych nevahal a zopakoval bych si to. Z pohledu
mého jsem strasné rad, Zze jsem mohl byt néceho takového soucasti a rozhodné toho nelituji.
Diky témto tfem tydnim jsem se nenaucil jen mluvit a rozumét anglicky, |épe nez tomu bylo
pred stazi, ale naSel jsem i svlj sen, ten sen je Anglie.




Byla jsem na tfitydenni stazi v Portsmouthu v Anglii.

Tento pobyt mi umoznila Stredni pramyslova skola v Mladé Boleslavi, prostfednictvim
programu Leonardo da Vinci.

Pracovala jsem v knihovné, ktera se zamérovala zejména na studenty univerzity.

Moji nejcastéjsi Cinnosti v knihovné bylo ménéni statusl knih v katalogu tak, aby se nasledné
mohly vyhodit. Samoziejmé neslo o vaZnou Cetbu, ale spisSe o knihy, které byla knihovna
nucena uschovavat, ale nikdo si je nepujcoval. Knihovna by si tyto knihy nechala, ale v |été se
bude renovovat celé ptrizemi, kde se budou vyskytovat hlavné pocitace. Také jsem chodila po
prostorach knihovny a ukladala jsem knihy na pfislusna mista. JelikozZ jsem pracovala na
oddéleni, kde se objednavaly nové knihy, byla jsem seznamena s tim, jak vypada zapis knihy
v katalogu. V neposledni fadé jsem také ménila nékterym knihdm Stitek s umisténim, tato
¢innost se délala s knihami z pfizemi, které knihovna nechtéla vyhodit, a tak se musely
presunout do ostatnich dvou pater.

Na stdzi jsem se naucila, jak funguje knihovna. Také jsem se naucila pracovat s programem
Alto, v tomto programu jsou zapsané vSechny knihy a kazdy jejich pohyb, také jsou v ném
zapsani vSichni ¢lenové knihovny.

Diky pobytu v Anglii jsem se zlepSila v angliting, a to jak v mluveném projevu, tak

v samotném porozuméni jazyka.

Po dobu pobytu jsem byla ubytovéna se spoluzac¢kami u rodiny Lakerovych. Wendy
(majitelka domu) ndm pfipravovala snidané a vecere. V domé jsem se citila jako doma.

O prvnim vikendu nam profesorka, kterd nas doprovazela, zorganizovala vylet do Londyna,
kde jsme byli cely den. Také jsme se byli projit po samotném Portsmouthu, ktery ma
skuteéné spoustu mist, kterda mizeme navstivit napf. D-Day muzeum, Portsmouthské
muzeum... Mésto ma také spoustu parkd, a velkou plaz. Nedaleko mésta je ostrov, na ktery
vas muze dopravit vzndsedlo, nebo trajekt. Na ostrové jsme sice nebyli, ale pohled na
startujici vznasedlo bylo néco, co bych doporudila. Ur¢ité by ale pfisSlo vhod, vzit si na to néco
nepromokavého.

Grant, ktery ndm poskytla EU, nam uhradil ubytovani, stravu i dopravu, a to jak dopravu do
Portsmouthu, tak i méstskou dopravu.

Pfed odjezdem na stazZ jsme absolvovali pfipravny kurz, organizovany skolou.

Myslim, Ze se staz opravdu vydafila a jsem rada, Ze jsem byla dost odvazna a prihlasila jsem
se.
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Jmenuji se Martin Sabat a byl jsem na stazi ve mésté Cork, které se nachazi v Irsku. Stravil jsem
zde 3 tydny. Na staz jsem jel diky nasi $kole (Stfedni Pramyslova Skola v Mladé Boleslavi) a
programu Leonardo Da Vinci.

Celé 3 tydny jsem pracoval ve firmé Compumend Laptop [
and PC Repairs, ktera se zabyva servisem a prodejem
laptopti a pocitac.

Jako praktikant jsem zde délal stejnou praci jako jediny
zameéstnanec firmy, opravoval jsem laptopy, instaloval jsem
novy software a obcas jsem jednal i se zdkazniky.

Z hlediska prace jsem se naucil nové pracovni metody, které
jsem doposud neznal. Po 3 tydnech pobytu v zahrani¢i jsem
si zlepsil svou angli¢tinu a porozuméni v mluvené i psané
formé.

Ubytovani jsme byli v rodinach, které byly vybrany zdejsi
agenturou.

Stravovani od rodiny bylo zajisténo pfipravenou snidani a
veceti. Obédy jsme si kupovali sami.

Ve volném case jsme byly s nasi doprovodnou ucitelkou na
vyletech, napiiklad na Blarney Castle, Cliffs of Moher,
Cork Gaol a v tydnu jsem volny Cas travil poznavani mésta
které je rozlehlé a plné zajimavosti. Z grantu, ktery jsme
dostali od EU, bylo hrazeno vse pro nase pohodIné pteziti
v Corku, tzn.: ubytovani, jidlo a doprava (ve mésté¢ i do
Irska).

Na tento pobyt jsem se piipravoval cely $kolni rok diky
cizojazy¢nym kurzim, které poradala Skola a které ndm pomohly v mnoha ohledech.

Tato stdz se z mého hlediska vydatila dobte, naucil jsem se spoustu novych véci, které jsem dosud
neznal. A jsem rad, Ze jsem byl mezi témi, ktefi dostali
moznost Ucastnit se staze v Irsku.

Nejvice me asi piekvapilo to, ze jsem si veelku rychle zvykl
na jazyk myslim tim, Ze jsem se rychle pfizplsobil a zacal
jsem vice méné hned komunikovat v anglickém jazyce
Nejvic mé v Irsku prekvapila mentalita lidi, kterd je od té
ceské uplné nékde jinde a doufdm, Ze dostanu Sanci se do
Irska jesté nekdy podivat.

M e——
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Projekt Leonardo da Vinci — Velka Britanie

Dne 29. 3. 2014 jsem dorazil na letisté Ruzyné v Praze a zde zaCala ma zahrani¢ni staz.
Moje staz probihala ve mésté Portsmouth, které lezi na jihu Britanie a je zde ostrovnim méstem.
Doba pobytu v Britanii byla vyhrazena na 21 dni a z toho 15 pracovnich dnu. Na tuto staz jsem se
dostal diky Stfedni Primyslové Skole v Mladé Boleslavi, moji Skole, ale pfedevSim diky programu
Leonardu da Vinci, ktery nam byl pfedstaven a ktery jsem okamzité vyuZil.

Po pfiletu na Portsmouthské letisté Hampshire jsme byli rozvezeni do hostitelskych rodin.
Ja jsem byl ubytovan spole€né s kamaradem k jedné mladé sympatické slec¢né, ktera nas
srdec":né uvitala a ukézala nam pokoje vysvétlila pravidla domu dala nam kliCe a predstavila nam

\% pracovnlch dnech jsem chodil pracovat do Oden Services, coz je f|rma na recykIaC| a
sklad pocitaCovych soucCastek. Moje prace spocivala v recyklaci \
soucastek a ftfidéni podle materiald. Dale jsme fFidili kabely,
kontrolovali funkéni routery a switche. Prvni den jsem byl pfedstaven
vSem koleglim a dale jsem byl pou€en o zakladni bezpecnosti, byly mi
ukazany vesSkeré nastroje pfisluSenstvi, které budu pfi praci
potfebovat. Byla mi pfidélena vesta a rukavice, které jsem vyuzil kazdy
den, a byly nutné pro vstup do arealu. Naplfh moji prace byla kazdy
den stejna jen s drobnymi zménami. Nejdfive jsem zkontroloval
switche a routery, které funguji. Funkéni soucCastky jsme pfenechali
kolegdm a ty nefunkéni jsme museli rozmontovat a roztfidit podle
material(l. Poté co jsme vSe dodélali, tak jsme tfidili kabely. Tato prace .
probihala kazdy den. Obc&as jsme pracovali s vysokozdviznym vozikem, abychom vyvezli bedny
piné roztfidéného materialu.

Z této praxe si odvazim plno novych zkuSenosti, mezi které patfi pfedevsim spousta
manualnich ukonu, které v praxi jisté vyuziji, ale také obohaceni mé slovni zasoby v technickém
oboru a pfedmétu kazdodenni potfeby. Také jsem vyrazné
zdokonalil schopnost porozumét mluvenému projevu
ostatnich, se kterymi jsem byl v kazdodennim kontaktu a
plynné s nimi komunikovat.

Ve svém volném c¢ase, i kdyz jsem mél skoro 9
hodinovou pracovni dobu, jsem nej¢astéji chodil nakupovat
potraviny na dalSi den, nebo jsem se prochazel po mésté a
hledal zajimava mista. Aktivity na vikend nam zafidila pani
ucCitelka, ktera s nami v Portsmouthu byla prvnich 14 dni.
Prvni vikend jsme navstivili Londyn a jeho nejvétsi kulturni
pamatky. Druhy vikend jsme cestovali po Portsmouthu a
navstévovali muzea, restaurace a obchody. S kamarady
jsem nejcastéji chodil po obchodech a nakupoval oblec€eni a
zkouseli nova jidla.

Diky grantu od evropské unie jsem si mohl dovolit
mésicni jizdenku na MHD, a stejné tak i kazdodenni obéd,
ktery jsem potfeboval do prace. Dale mi bylo uhrazeno ubytovani s polopenzi a letenka.

Myslim, Zze na tuto staz jsem byl dostateCné pfipraven, protoze nase Skola organizovala
pfipravné kurzy anglictiny, které jsem navstévoval dvakrat tydné€, a velmi nam vSem pomohlo.
Cekal jsem ovdem trochu vic volného &asu b&hem pracovnich dnu, jelikoZ jsem se domd vracel
az okolo Sesté hodiny, ale i tak jsem si to velmi uzil.

Josef Santrii¢ek 5.5.2014



Irska cesta.

Mozna vas nejprve napadne otazka, jak se c¢eska studentka stfedni Skoly mlize dostat na odbornou praxi do
Irska? Relativné snadno. Nase $kola, tedy Stfedni priimyslova Skola v Mladé Boleslavi, kde studuji tfetim rokem
obory informacnich technologii (IT) se zapojila do Program0 celozZivotniho uceni, které organizuje Evropska
unie. Program Leonardo da Vinci se zaméfuje na podporu odborného vzdélavani a umoznuje studentim
stfednich a vyssich odbornych skol vycestovat do zahrani¢i na odbornou staz — coz byl maj pfipad. Obnaselo to
ale i pomérné narocnou ptipravu. | kdyZ se o této moznosti v minulosti ¢asto na skole mluvilo, konkrétni rysy a
plany se zacaly rysovat na zacatku Skolniho roku. Znamenalo to absolvovat zvySenou jazykovou pfipravu a
vypliovani dotaznikl a motivacnich dopisli. Az po Vanocich jsme se dozvédéli jména vybranych ucastnikd.

O co tedy konkrétné slo? Prozila jsem 3 tydny v Irsku, presnéji v Irské republice, ve mésté Cork. To lezi na jiznim
pobreZi u Usti feky Lee. Mésto je vétsi nez Mlada Boleslav - ma pfiblizné 130 000 obyvatel a je sidlem fady
velkych a vyznamnych spolecnosti. Ma vlastni letisté, pristav, univerzitni areal a je administrativnim centrem
hrabstvi Cork.

Kazdy z nds byl zafazen na konkrétni praci v konkrétni firmé. J& nastoupila do vydavatelstvi Walton Magazine
(www.walton.ie), spolecnosti vydavajici védecké ¢asopisy v papirové a elektronické podobé. Pfinasi — jak o sobé
tvrdi — védu a jeji poznatky do kazdodenniho Zivota. Specializuje se na védecké novinky a provozuje web

priblizujici védu détem pfistupnou a srozumitelnou formou.

Vydavatelstvi sidli v The Rubicon Centre (www.rubiconcentre.ie), co? je
centrum podporujici mladé védecké spolecnosti v ramci Technologického
Institutu v Corku. Mym samostatnym ukolem byla analyza a zpracovani
dat irskych zakladnich a stfednich skol a jejich nasazeni v elektronickych
médiich. Ocenila jsem své zkuSenosti s programem Excel, ktery byl mym

kazdodennim pomocnikem.

Nejprve jsme si museli koupit tydenni jizdenky na autobus a mapku, abychom se zorientovali ve méstskych
Ctvrtich a systému dopravy. Jako MHD sice slouZi vyhradné dvouposchod'ové autobusy, ale s kratkym ¢ekacim
intervalem. A jak probihal takovy obycejny pracovni den? Stavala jsem pomérné brzo — bydleli jsme totiz
v soukromi u irskych rodin. Po snidani pana domaciho jsme dostali svacinu a $li na zastdvku autobusu. Ten nas
dovezl po 30 minutové jizdé méstem aZ pred branu The Rubicon Centre. Pracovala jsem od 9 hodin s poledni
prestavkou az do 17 hodin, jako ostatni kolegové. Po pracovni dobé bylo ,,0sobni volno”“, které se dalo travit dle
libosti a ndlady ale hlavné podle pocasi.

UZ ze Skoly jsme meéli vplanu ochutnat kulturni Zivot ve mésté a tak jsme navstivili i mistni operu

(www.corkoperahouse.ie) s aktualnim programem — muzikalem Grease (Pomada).

S pani utitelkou Svobodovou, kterd ndm pomdhala pfekonavat pfipadné jazykové
bariéry a dalsi problémy jsme absolvovali nezapomenutelné turistické vylety a tak
jsme mohli poznat zlomecek irské syté zelené pfirody, historie i architektury.

Diky grantu z programu Leonardo da Vinci jsem méla celou cestu, letenky,
ubytovani a stravovani hrazeny ze zminéného fondu.

| kdyZ to byla moje prvni samostatna cesta do zahranici, jsem rada, Ze jsem tuto
Sanci méla a podstoupila celoro¢ni nejednoduchou pfipravu. V budoucnosti se
praktické zkuSenosti jen zuroci.



http://www.walton.ie/
http://www.rubiconcentre.ie/
http://www.corkoperahouse.ie/

Moje staz v Irsku

Tento rok 2014 jsem stravil tfi tydny na jihu Irska ve mésté Cork. Na staz jsem se dostal diky Stfedni primyslové Skole
Mladé Boleslav, ktera se zapojila do programu Leonardo da Vinci.

Po celou dobu jsem pracoval ve firmé Breen Suzuki, ktera se zabyva prodejem automobilil zna¢ky Suzuki. Zde jsem byl
jako pomocny automechanik, coz znamend, ze jsem dé¢lal, co se mi feklo. Sundédval jsem a opét nandaval kola na
automobily, pomahal pfi pfezouvani pneumatik a vyménach oleji. Nekolikrat jsem byl napomocen pii vymeéné
prevodovky, kde jsem se naudil jak sundat pfedni brzdy, vyndat poloosy a nésledné pifevodovku. Obcas pfijelo i auto
jiné znacky napt. Citroen, Renault nebo BWM. Témér u vech aut jsem promazaval dvefni panty a sprejoval vrstvicku

silikonu do oken, aby se nezasekavala. Naucil jsem se jak vyménit brzdovou kapalinu a nasledné odvzdusnit brzdovy

systém.

Béhem celé staze jsem vyuzil CesStinu pouze, kdyz jsem se seSel
S kamarady, coz vedlo k velikému zlepSeni mé anglictiny. Prvni tyden
jsem mél problém s porozuménim kvili rychlosti a mluveni a nareci.
Tyto problémy ale ¢asem odeznély. Postupné se zlepSovala i ma slovni
zasoba a komunikace se stala jednodussi.

Ubytovani jsme byli Vrodinach. Pobyt byl bezproblémovy, rodina
délala vSe proto, abych se citil co nejlépe. Strava byla velmi chutné a

pestra, kazdy veéer bylo néco jiného k jidlu.

Ve volném ¢ase jsem chodil po mésté a okoli a poznaval mistni pamatky, kulturu a zpisob Zivota. Prvnich 14 dni s

nami byla pani ucitelka z nasi Skoly, ktera nam organizovala vylety o

4. vikendech a v pfipadé jakychkoliv problémi nam byla napomocna.
i eden z naSich vyletli vedl do John Jameson Distillery. Tento vylet byl
elmi hezky a byl to jeden z nejzadanéjsich vyletii. Dale jsme navstivili
| aptiklad Cliffs of Moher, nebo Blarney Castle. Na vyletech jsme vzdy

dohodli spolecné piedem, takze byly vsichni spokojeni.
Nejvice mé piekvapilo, jak jsou zde 1idé ohleduplni a ochotni pomoci tomu kdo pomoc potiebuje.

Z grantu jsme méli hrazenou ubytovani, stravu, MHD, dopravu z Dublinu do Corku a zpét a letenky.

Na staz jsme se piipravovali od zacatku $kolniho roku dochdzenim na ptipravné kurzy, kde jsme se ucili odbornou
anglictinu potfebnou k vykonu nasi prace a zlepSovali jsme béZznou komunikaci. Kurzy absolvovali od zac¢atku vSichni
piihlaseni a v poloving trvani se vybralo 11 lidi, ktefi nakonec odjeli. Tyto kurzy organizovala Skola a na starost nas
meéla ucitelka, ktera s nami poté odjela do Irska.

Staz byla velice vydafena a ja nemohu byt spokojenéjsi. Doufam, Ze se mi podafi se tam dostat znovu pfisti rok.

Nenastal zadny problém, vSe bylo perfektné pfipraveno.



Stdz v Anglii SPSMB Jaroslav Vit, 3.Ai

Diky Stfedni priimyslové skole v Mladé Boleslavi a programu Leonardo da Vinci mi bylo umozZnéno od
24. 3. do 19. 4. 2014, tedy 3 tydny, pracovat a zit ve mésté Portsmouth na jiznim pobreZi Anglie.

Pracoval jsem v ODEN Services, coZ je IT firma, kterd se stard o bezpecnou recyklaci pocitacl a
opravu hardwaru. Zde jsem mél na starosti testovani funkénosti switchd a jejich nasledné rozfazeni
na demotnaz, ¢i expedici. Dale jsem se staral o samotnou demontaz a recyklaci rozbitého hardwaru,
¢i znehodnoceni platebnich terminalu, pevnych diskli a podobné. V préaci jsem se naucil pracovat
v kolektivu, ale i samostatné a porozumét anglickym instrukcim. Také jsem si rozsifil anglickou
terminologii.

Béhem pobytu v Anglii jsem se celkové zlepsil v anglickém jazyce, a to zejména v mluvené podobé.
Lépe jsem se naucil porozumét i rozdilnym narecim a také anglicky reagovat se spravnou vyslovnosti.

Byl jsem ubytovan u cizi rodiny, ktera méla diim v jizni ¢asti mésta jménem Southsea, bydlel jsem
tedy témér u more. Hned za domem byla autobusova zastavka, ktera zna¢né usnadnovala cestu do
prace a volnocasové aktivity. Zde jsem snidal i vecerel, ale obédval jsem v praci, kde na to byla
vyhrazena specialni mistnost. Zde jsme si nejcastéji délali nudle, pecivo jsme si kupovali v nedaleké
samoobsluze. O vikendech jsem se stravoval ve mésté, kde bylo mnoho podnikd a restauraci, napfr.
Fish & Chips nebo Sushi . Casto jsme také navitévovali fastfoody.

Ve svém volném case jsme bud organizovali vylety s nasim doprovodnym ucitelem, napf. navstéva
Londyna ¢i mistniho muzea, nebo pouze s kamarady, napt. navstévy obchod(, pamatek atd.

Cely pobyt ndm byl hrazen z grantu, ktery pokryval veskeré ndklady na stravu, ubytovani i cestu.
Hrazena byla letenka do Londyna, dale cesta vlakem z letisté Londyn Gatwick do Portsmouth,
autobusovd doprava po mésté po dobu celého pobytu, strava, cesta autobusem zpét na letiSté a
letenka dom na letisté Vaclava Havla v Praze.

Na celou staz jsem se peclivé pfipravoval cely rok. Mezi pFipravné aktivity hlavné patfily 2 hodiny
anglického jazyka tydné navic, kde jsme s nasi doprovodnou ucitelkou trénovali veskeré situace, které
by mohly v Anglii nastat, jako napfiklad dorozumivani na letisti, otazky na cestu atd., ale také jsme se
ucili rGzné zkratky a terminy uzivané v nasem zaméreni.

Celd staz se zmého pohledu vydafila a ziskal jsem mnoho zkuSenosti jak do osobniho, tak i do
profesniho Zivota. Jsem rad, Ze mi bylo umoZnéno takto vycestovat a zdarma ziskat cenné zkusenosti.




d

Na prelomu bfezna a dubna 2014 jsem se zucastnila zahranicni
stdze v Portsmouthu (Anglie) na 3 tydny. Tuto moZnost mi
poskytnula Stfedni pramyslova Skola Mlada Boleslav a projekt
Leonardo da Vinci.

Pracovala jsem ve firmé HippoWaste. Tato firma se zabyva recyklaci
odpadu a spolupracuje s vice firmami. VytvaFi nové zplsoby pro své
zakazniky, jak se zbavit odpadu nebo zbylého materidlu efektivné a
bez problému. Produktem firmy je HIPPO BAG, taska, pytel, které
jsou k sehnani online nebo v prodejnach.

Pracovala jsem voddéleni managementu. Vypisovala rlzné
informace do tabulek, skenovala a rovnala faktury do Sanond,
posilala e-maily spolupracujicim firmam,...

Agentura mé ubytovala s mymi spoluzackami do hostitelské rodiny
Lakerovych. Rodina nas pratelsky uvitala, méla psa Alfreda a
kocoura Scootera, ktery ndm lezl porad do pokoje a chtél se tulit.

Meéli jsme zafizenou polopenzi, snidané byla pfevainé sladka-marmelada, nutela s toustem. Vecere

byla vidy pestra, ochutnali jsme spoustu novych jidel.

Volny Cas jsem travila vétSinou se svymi spoluzakami, navstivili

jsme mnoho mistnich pamatek (muzea, katedrala, véz Spinnaker,

Southsea Castle), pristav Gunwharf a Port Solent, Londyn.

Na stazi jsem si zdokonalila jazyk hlavné v porozuméni mluveného
projevu, osvojeni si odborné terminologie, naucila jsem se
pracovat samostatné a dobfe si rozloZit ¢asové zadanou prdci.
V programu ScanSnap a na strankach firmy jsem si zdokonalila
pocitacové dovednosti a poznala zplUsob organizace prace ve

firme.

Na tuto stdZ jsme se pripravovali cely skolni rok, chodili na

pfipravné kurzy pod vedenim skoly (Mgr. Hana Svobodovd). Méla jsem hrazeno MHD, stravné,

letenku, ubytovani. Jsem velice rada, Ze jsem se do tohoto projektu pfihldsila. Ziskala jsem plno

novych zkusenosti a zazitkd, na které budu v dobrém vzpominat.

Petra Zdanska



Dne 29.3 jsme odlétali v odpolednich hodinach do Dublinu, hlavniho mésta Irska, kde jsme si
vyhledali autobus, ktery nas odvezl do Corku, mésta, kde budeme po celé tfi tydny bydlet a pracovat.
Na tento projekt jsem se prihlasil dobrovolné, kvuli své zvédavosti a hlavné zajmu se naucit novym
vécem, novou kulturou a hlavné kvali novym zkusenostem, které se budou moci v dalSich etapach
Zivota hodit.

Na staz jsem se prihlasil diky mé skole Stredni primyslova skola v Mladé Boleslavi, na které chodim
uz tfetim rokem v oboru IT a diky programu Leonardo da Vinci, kterym bych chtél jesté jednou
opravdu podékovat za tuto ohromnou zkusSenost, kterd se naskytne malokomu, dékuji.

Po celé tfi tydny jsem chodil pracovat jesté s mym kolegou do firmy The Webworkhouse, kterd se
zabyva tim, Ze poskytuje zdkaznikim internetovou kavarnu, moznosti tisku vselijakych format(,
oprav notebooku a jejich soucasti, a také mozZnost se obcerstvit v kavarné rlznymi dezerty, kdvou a
vSemoznymi pochutinami.

Ve firmé jsem jako skoro kazdy den, pomahal a obsluhoval zakazniky u kasy, komunikoval s nimi o
jejich problémech a snazil se je vyresit.

Diky této stazi, kterd mi dala do Zivota dost, jsem se naudil sebedlivére, vétsi hovornosti, novym
slovickiim, zkusenosti v zahranici jak uz v orientaci, tak i v cizi méné a pochopenim s jinymi kulturami.
Rozhodné jsem se zlepsil v cizim jazyce z ohledu porozuméni a také mluveni, diky kazdodennimu
kontaktu se zakazniky, se kterymi jsem musel komunikovat a také kazdodennimu kontaktu s rodinou,
u které jsme bydleli.

Bydleli jsme u starSiho paru, ktery byl velmi hodny, pfivétivy a laskavy a na obou stranach jsme si
myslim docela dobfe rozuméli. Ohledné stravy bych si nestéZoval, ba naopak, miZu jenom
vynachvalit jak si nds pani domaci ,,vykrmovala® :D, byl jsem velmi spokojen.

Ve svém volném case jsem budto po praci relaxoval a odpocival doma, nebo jsem jezdil po vyletech
s nasi pani ucitelkou a zbytkem kolegli po pamatkach a krasach prirody.

Tato fotka pochazi z Cliffs of Moher.

Z udéleného grantu, ktery ndm byl
pridélen,  jsem mél hrazené
ubytovani, stravovdni, MHD a cestu
z Dublinu do Corku a zpét.

Na tento projekt jsem se pfipravoval
cely Skolni rok tim, Ze jsem
absolvoval ptipravné kurzy, které

organizovala Skola.

Za tuto staz jsem opravdu velmi rad a je mi velkou cti, Ze jsem mohl takovyto program absolvovat,
rozhodné toho nelituji, Ze jsem pro tuto staz obétoval svlj volny cas za tento Skolni rok, a jsem velmi
rad, Ze jsem jel.

Rozhodné to byla pro mé velika zkuSenost, a kdybych mél moznost si tuto stdz zopakoval, nevahal
bych.



